



                                     Aмaлий мaшғулoтлaри бўйичa ўқув мaтeриaллaри





Seminar va amaliy va laboratoriya   mashg‘ulotlar
 2- jadval
	№
	Amaliy mashg‘ulotlari mavzulari
	Dars soatlari hajmi

	V semestr

	1
	Fanning asosiy kategoriyalari
	2

	2
	Bolalar psixologiyasi fanining predmeti, vazifalari
	2

	3
	Bolalar psixologiyasi: nazariya va amaliyot.
	2

	4
	Bola psixikasini o‘rganish prinsiplari.
	2

	5
	Psixologik tadqiqot shakllari.
	2

	6
	Bolalar psixologiyasining asosiy va yordamchi metodlari.
	2

	7
	L.S.Vigotskiyning madaniy tarixiy konsepsiyasi
	2

	8
	A.N.Leontevning faoliyat nazariyasi
	2

	9
	V.N.Myasishchevning munosabatlar psixologiyasida bola psixik taraqqiyoti qonuniyatlarining yoritilishi.
	2

	10
	Chaqaloqlik davrining psixologik xususiyatlari.
	2

	11
	Go‘daklik davrining psixologik xususiyatlari
	2

	12
	Yurishni o‘rganish va uning bola rivojlanishigatasiri.
	2

	13
	Predmetli faoliyat ilk bolalik davrida yetakchi faoliyat sifatida.
	2

	14
	0‘yin - bog‘cha yoshida yetakchi faoliyat sifatida.
	2

	15
	0‘yin faoliyati nazariyasi.
	2

	16
	Bog‘cha yoshida mehnat faoliyatining xususiyatlari.
	4

	17
	Bog‘cha yoshidagi bolalaming kattalar mehnatiga munosabati.
	4

	
	Semestr  bо‘yicha jami:           
	38

	№
	Amaliy mashg‘ulotlari mavzulari
	Dars soatlari hajmi

	VI semestr

	1
	Bolalarda diqqatning rivojlanishi.
	2

	2
	Iroda rivojlanishining asosiy aspektlari.
	2

	3
	Bolada bilish qobiliyatlarini rivojlanishi.
	2

	4
	Amaliy qobiliyatlaming rivojlanishi.
	2

	5
	Maxsus qobiliyatlami rivojlanishi.
	2

	6
	Ilk bolalik davrida aqliy o‘sish.
	2

	7
	Ilk bolalik davrida so‘z va predmetlar o‘rtasidagi bog‘liqlikni aniqlash.
	2

	8
	Ilk bolalik davrida nutq gramatikasiga doir tadqiqotlar.
	2

	9
	Uch yoshli bolalaming psixologik xususiyatlari.
	2

	10
	Maktabgacha tarbiya yoshiga doir tadqiqotlar.
	2

	11
	Maktabgacha tarbiya yoshida kattalar bilan munosabat.
	4

	12
	Maktabgacha tarbiya yoshidagi inqiroz
	4

	13
	Maktabgacha tarbiya yoshida motivlaming paydo bo‘lishi
	4

	14
	Maktabgacha tarbiya yoshida nutqning rivojlanishi
	4

	15
	Maktabgacha tarbiya yoshida rolli o‘yinlar
	4

	
	Semestr  bо‘yicha jami:           
	40



Mashg‘ulotlar faol va interfaol usullar yordamida о‘tiladi, keys stadi texnologiyasi ishlatiladi, keyslar mazmuni о‘qituvchi tomonidan belgilanadi. Kо‘rgazmali materiallar va axborotlar multimediya qurilmalari yordamida uzatiladi.

ИНТEРФAOЛ ТAЪЛИМ МEТOДЛAРИ

[bookmark: _GoBack]"Интeрaктив" дэгaн сўз инглизчa "интeрacт" сўзидaн кeлиб чиққaн. "Интeр" – ўзaрo, "acт" – иш кўрмoқ, ишлaмoқ дэгaн мaънoлaрни aнглaтaди. Шундaй қилиб, интeрфaoл ўқитиш – бу, aввaлaмбoр мулoқoтли ўқитиш бўлиб, жaрaённинг бoришидa ўқитувчи вa ўқувчи oрaсидa ўзaрo тaъсир aмaлгa oширилaди. 
Интeрфaoл ўқитишнинг мoҳияти ўқув жaрaёнини шундaй тaшкил eтaдики, ундa бaрчa ўқувчилaр билиш жaрaёнигa жaлб қилингaн бўлиб, эркин фикрлaш, тaҳлил қилиш вa мaнтиқий фикр йуритиш имкoниятлaригa эгa бўлaдилaр. 
Билиш жaрaёнидa ўқувчилaрнинг биргaликдaги фaoлияти дэгaндa, улaрни ҳaр бирининг ўзигa xoс aлoқaдa индивидуaл ҳиссa қўшиши, ўзaрo билимлaр, ғoялaр вa фaoлият усуллaри билaн aлмaшинишлaри тушунилaди. Шу билaн биргa, булaрнинг ҳaммaси ўзaрo xaйриxoҳлик вa қўллaб – қуввaтлaш муҳитидa aмaлгa oширилaди. Бу эсa  ўз нaвбaтидa янги билимлaрни oлишгaгинa имкoният бeрмaсдaн, бaлки билиш фaoлиятининг ўзини ҳaм ривoжлaнтирaди, уни янaдa йуқoрирoқ кooпeрция вa ҳaмкoрлик пoғoнaлaригa oлиб чиқaди. 
Дaрслaрдaги интeрaктив фaoлият ўзaрo тушунишгa, ҳaмкoрликдa фaoлият йуритишгa, умумий, лeкин ҳaр бир иштирoкчи учун aҳaмиятли мaсaлaлaрни биргaликдa eчишгa oлиб кeлaдигaн диoлoгли aлoқaни тaшкил этиш вa ривoжлaнтиришни кўздa тутaди. Интeрфaoл мeтoд биттa сўзгa чиқувчининг, шунингдeк, биттa фикрнинг бoшқa фикрлaр устидaн дoминaнтлик қилишлигини чиқaриб тaшлaйди. 
Диaлoгли ўқитиш жaрaёнидa ўқувчилaр тaнқидий фикрлaшгa, шaрт- шaрoитлaрни вa тeгишли axбoрoтни тaҳлил қилиш aсoсидa мурaккaб муaммoлaрни eчишгa, aлтeрнaтив фикрлaрни чaмaлaб кўришгa, улaб вa aсoсли рaвишдa қaрoрлaр қaбул қилишгa, дискуссиялaрдa иштирoк этишгa, бoшқaлaр билaн мулoқaт қилишгa ўргaнaдилaр. Бунинг учун дaрслaрдa индивидуaл, жуфтли вa гуруҳли ишлaр тaшкил eтилaди, излaнувчи лoйиҳaлaр, рoлли ўйинлaр қўллaнилaди, ҳужжaтлaр вa axбoрoтнинг турли мaнбaлaри билaн иш oлиб бoрилaди, ижoдий ишлaр қўллaнилaди.
“СWOТ-таҳлил” методи.
Методнинг мақсади: мавжуд назарий билимлар ва амалий тажрибаларни таҳлил қилиш, таққослаш орқали муаммони ҳал этиш йўлларни топишга, билимларни мустаҳкамлаш, такрорлаш, баҳолашга, мустақил, танқидий фикрлашни, ностандарт тафаккурни шакллантиришга хизмат қилади. 


Намуна:  Мобил  қурилмалар учун Андроид операцион тизимининг СWOТ таҳлилини ушбу жадвалга туширинг.

	С
	Мобил қурилмалар учун Андроид операцион тизимидан фойдаланишнинг кучли томонлари
	Oпeн сoурce (очиқ кодли), фойдаланувчилар сонининг кўплиги...

	W
	Мобил қурилмалар учун Андроидоперацион тизимидан фойдаланишнинг кучсиз томонлари
	Операцион тизимнинг виртуал машина орқали ишлаши...

	O
	Мобил қурилмалар учун Андроидоперацион тизимидан фойдаланишнинг имкониятлари (ички)
	Бeaутифул УИ  (чиройли интерфейс), Coннecтивитй (барча мобил алоқа технологиялари ва Интернет билан боғланиш)...

	Т
	Тўсиқлар (ташқи)
	 Маълумотлар хавфсизлигининг тўлақонли таъминланмаганлиги...



Хулосалаш» (Резюме, Веер) методи
Методнинг мақсади:  Бу  метод мураккаб, кўптармоқли, мумкин қадар, муаммоли характеридаги мавзуларни ўрганишга қаратилган. Методнинг моҳияти шундан иборатки, бунда мавзунинг турли тармоқлари бўйича бир хил ахборот берилади ва айни пайтда, уларнинг ҳар бири алоҳида аспектларда муҳокама этилади. Масалан, муаммо ижобий ва салбий томонлари, афзаллик, фазилат ва камчиликлари, фойда ва зарарлари бўйича ўрганилади. Бу интерфаол метод танқидий, таҳлилий, аниқ мантиқий фикрлашни муваффақиятли ривожлантиришга ҳамда ўқувчиларнинг мустақил ғоялари, фикрларини ёзма ва оғзаки шаклда тизимли баён этиш, ҳимоя қилишга имконият яратади. “Хулосалаш”  методидан маъруза машғулотларида индивидуал ва жуфтликлардаги иш шаклида,  амалий ва  семинар машғулотларида кичик гуруҳлардаги иш шаклида мавзу юзасидан билимларни мустаҳкамлаш, таҳлили қилиш ва таққослаш мақсадида фойдаланиш мумкин. 
Методни амалга ошириш тартиби:
тренер-ўқитувчи иштирокчиларни  5-6 кишидан иборат кичик гуруҳларга ажратади;
тренинг мақсади, шартлари ва тартиби билан иштирокчиларни таништиргач, ҳар бир гуруҳга умумий муаммони  таҳлил қилиниши зарур бўлган қисмлари туширилган тарқатма материалларни тарқатади;
ҳар бир гуруҳ ўзига берилган муаммони атрофлича таҳлил қилиб, ўз мулоҳазаларини тавсия этилаётган схема бўйича тарқатмага ёзма баён қилади;
навбатдаги босқичда барча гуруҳлар ўз тақдимотларини ўтказадилар. Шундан сўнг, тренер томонидан таҳлиллар умумлаштирилади, зарурий ахборотлр билан тўлдирилади ва мавзу якунланади.

Намуна: 
	Мобил операцион тизимлар

	Aндрoид
	иOС
	Wиндowс Пҳoнe

	афзаллиги
	камчилиги
	афзаллиги
	камчилиги
	афзаллиги
	камчилиги

	
	
	
	
	

	


	Хулоса:



“Кейс-стади” методи
«Кейс-стади» - инглизча сўз бўлиб, («caсe» – аниқ вазият, ҳодиса, «стaди» – ўрганмоқ, таҳлил қилмоқ) аниқ вазиятларни ўрганиш,  таҳлил қилиш асосида ўқитишни амалга оширишга қаратилган метод ҳисобланади.  Мазкур метод дастлаб 1921 йил Гарвард университетида амалий вазиятлардан иқтисодий бошқарув фанларини ўрганишда фойдаланиш тартибида қўлланилган. Кейсда  очиқ ахборотлардан ёки аниқ воқеа-ҳодисадан вазият сифатида таҳлил учун фойдаланиш мумкин. Кейс ҳаракатлари ўз ичига қуйидагиларни қамраб олади:  Ким (Wҳo), Қачон (Wҳeн), Қаерда (Wҳeрe), Нима учун (Wҳй), Қандай/ Қанақа (Ҳow), Нима-натижа (Wҳaт).
“Кейс методи” ни  амалга ошириш босқичлари
	Иш 
босқичлари
	Фаолият шакли 
ва мазмуни

	1-босқич: Кейс ва унинг ахборот таъминоти билан таништириш
	якка тартибдаги аудио-визуал иш;
кейс билан танишиш(матнли, аудио ёки медиа шаклда);
ахборотни умумлаштириш;
ахборот таҳлили;
муаммоларни аниқлаш

	2-босқич: Кейсни аниқлаштириш ва ўқув  топшириғни белгилаш
	индивидуал ва гуруҳда ишлаш;
муаммоларни долзарблик иерархиясини аниқлаш;
асосий муаммоли вазиятни белгилаш

	3-босқич: Кейсдаги асосий муаммони таҳлил этиш орқали ўқув топшириғининг  ечимини излаш, ҳал этиш йўлларини ишлаб чиқиш
	индивидуал ва гуруҳда ишлаш;
муқобил ечим йўлларини ишлаб чиқиш;
ҳар бир ечимнинг имкониятлари ва тўсиқларни таҳлил қилиш;
муқобил ечимларни танлаш

	4-босқич: Кейс ечимини  ечимини шакллантириш ва асослаш, тақдимот. 
	якка ва гуруҳда ишлаш;
муқобил вариантларни амалда қўллаш имкониятларини асослаш;
ижодий-лойиҳа тақдимотини тайёрлаш;
якуний хулоса ва вазият ечимининг амалий аспектларини ёритиш





«ФСМУ» методи
Технологиянинг  мақсади: Мазкур технология иштирокчилардаги умумий фикрлардан хусусий хулосалар чиқариш, таққослаш, қиёслаш орқали ахборотни ўзлаштириш, хулосалаш, шунингдек, мустақил ижодий фикрлаш кўникмаларини шакллантиришга хизмат қилади. Мазкур технологиядан маъруза машғулотларида, мустаҳкамлашда, ўтилган мавзуни сўрашда, уйга вазифа беришда ҳамда амалий машғулот натижаларини таҳлил этишда фойдаланиш тавсия этилади. 
Технологияни   амалга ошириш тартиби:
қатнашчиларга  мавзуга оид бўлган якуний хулоса ёки ғоя таклиф этилади;
ҳар бир иштирокчига ФСМУ технологиясининг босқичлари ёзилган қоғозларни тарқатилади:

иштирокчиларнинг муносабатлари индивидуал ёки гуруҳий тартибда тақдимот қилинади.
ФСМУ  таҳлили  қатнашчиларда касбий-назарий билимларни амалий машқлар ва мавжуд тажрибалар асосида тезроқ ва муваффақиятли ўзлаштирилишига асос бўлади.

 “Ассесмент”  методи
Методнинг мақсади:  мазкур метод таълим олувчиларнинг билим даражасини  баҳолаш, назорат қилиш, ўзлаштириш кўрсаткичи ва амалий кўникмаларини текширишга йўналтирилган.  Мазкур техника орқали таълим олувчиларнинг  билиш  фаолияти турли  йўналишлар (тест, амалий кўникмалар, муаммоли вазиятлар машқи, қиёсий таҳлил, симптомларни аниқлаш) бўйича ташҳис қилинади ва баҳоланади. 
Методни амалга ошириш тартиби:
 “Ассесмент” лардан  маъруза машғулотларида талабаларнинг ёки қатнашчиларнинг мавжуд билим даражасини ўрганишда, янги маълумотларни баён қилишда, семинар,  амалий машғулотларда эса мавзу ёки маълумотларни ўзлаштириш даражасини баҳолаш, шунингдек, ўз-ўзини баҳолаш мақсадида индивидуал шаклда  фойдаланиш тавсия этилади. Шунингдек, ўқитувчининг ижодий ёндашуви ҳамда ўқув мақсадларидан келиб чиқиб,  ассесментга қўшимча топшириқларни киритиш мумкин. 
Намуна. Ҳар бир катакдаги тўғри жавоб 5 балл ёки 1-5 балгача баҳоланиши мумкин.
Тест
1.Java тилида ворис олиш учун қандай калит сўздан фойдаланилади?
А. extends 
В. inheritance
С. super
Қиёсий таҳлил
Мобил операцион тизимлардан фойдаланиш кўрсатгичларини таҳлил қилинг?
Тушунча таҳлили
API қисқармасини изоҳланг...
Амалий кўникма
Андроит тизимида илова яратиш учун керакли инструментал дастурий воситаларни ўрнатинг?

“Тушунчалар таҳлили” методи
Методнинг мақсади: мазкур метод талабалар ёки қатнашчиларни мавзу буйича таянч тушунчаларни ўзлаштириш даражасини аниқлаш, ўз билимларини мустақил равишда текшириш, баҳолаш, шунингдек, янги мавзу буйича дастлабки билимлар даражасини ташҳис қилиш мақсадида қўлланилади. Методни амалга ошириш тартиби:
иштирокчилар машғулот қоидалари билан таништирилади;
ўқувчиларга мавзуга ёки бобга тегишли бўлган сўзлар, тушунчалар номи туширилган тарқатмалар берилади ( индивидуал ёки гуруҳли тартибда);
ўқувчилар мазкур тушунчалар қандай маъно англатиши, қачон, қандай ҳолатларда қўлланилиши ҳақида ёзма маълумот берадилар;
белгиланган вақт якунига етгач ўқитувчи берилган тушунчаларнинг тугри ва тулиқ изоҳини уқиб эшиттиради ёки слайд орқали намойиш этади; 
ҳар бир иштирокчи берилган тугри жавоблар билан узининг шахсий муносабатини таққослайди, фарқларини аниқлайди ва ўз билим даражасини текшириб, баҳолайди.
Намуна: “Модулдаги таянч тушунчалар таҳлили”
	Тушунчалар
	Сизнингча бу тушунча қандай маънони англатади?
	Қўшимча маълумот

	Acтивитй
	илованинг бирорта ойнасини (интерфейс) бошқарувчи Жaвa кенгайтмали файл
	

	aдб (Aндрoид Дeбуг Бридгe)
	СДК орқали иловани ишга тушурувчи дастур
	

	СДК (Сoфтwaрe Дeвeлoпмeнт Кит)
	андроид учун кутубхона
	

	ЖДК (Жaвa Дeвeлoпмeнт Кит)
	Жaвa дастурлаш тили учун кутубхона
	

	Лaёут Рeсoурce
	илова ойналарининг кўринишини сақловчи XМЛ файл
	

	Мaнифeст Филe
	илова учун керакли барча маълумотларни XМЛ файл (мисол учун: илова номи, интент филтрлар, интернетга боғланиш)
	

	Сeрвиce
	илова орти хизматлар яратиш учун синф
	


Изоҳ: Иккинчи устунчага қатнашчилар томонидан фикр билдирилади. Мазкур тушунчалар ҳақида қўшимча маълумот глоссарийда келтирилган. 
Венн Диаграммаси методи
Методнинг мақсади:  Бу метод график тасвир орқали ўқитишни ташкил этиш шакли бўлиб, у иккита ўзаро кесишган айлана тасвири орқали ифодаланади. Мазкур метод турли тушунчалар, асослар, тасавурларнинг анализ ва синтезини икки аспект орқали кўриб чиқиш, уларнинг умумий ва фарқловчи жиҳатларини аниқлаш, таққослаш имконини беради.
Методни амалга ошириш тартиби:
иштирокчилар икки кишидан иборат жуфтликларга бирлаштириладилар ва уларга кўриб чиқилаётган тушунча ёки асоснинг ўзига хос, фарқли жиҳатларини (ёки акси) доиралар ичига ёзиб чиқиш таклиф этилади;
навбатдаги босқичда иштирокчилар тўрт кишидан иборат кичик гуруҳларга бирлаштирилади ва ҳар бир жуфтлик ўз таҳлили билан гуруҳ аъзоларини таништирадилар;
 жуфтликларнинг таҳлили эшитилгач, улар биргалашиб, кўриб чиқилаётган муаммо ёҳуд тушунчаларнинг умумий жиҳатларини (ёки фарқли) излаб топадилар, умумлаштирадилар ва доирачаларнинг кесишган қисмига ёзадилар.
Намуна: Мобил илова маълумотларини сақлаш турлари бўйича
[image: ]
“Блиц-ўйин” методи
Методнинг мақсади: ўқувчиларда тезлик, ахборотлар тизмини таҳлил қилиш, режалаштириш, прогнозлаш кўникмаларини шакллантиришдан иборат. Мазкур методни баҳолаш ва мустаҳкамлаш максадида қўллаш самарали натижаларни беради. 
Методни амалга ошириш  босқичлари:
1. Дастлаб  иштирокчиларга    белгиланган мавзу юзасидан тайёрланган топшириқ, яъни  тарқатма материалларни алоҳида-алоҳида берилади ва улардан материални синчиклаб ўрганиш талаб этилади.  Шундан сўнг, иштирокчиларга    тўғри жавоблар тарқатмадаги «якка баҳо» колонкасига белгилаш кераклиги тушунтирилади. Бу босқичда вазифа якка тартибда бажарилади.
2. Навбатдаги босқичда тренер-ўқитувчи  иштирокчиларга  уч кишидан иборат кичик гуруҳларга бирлаштиради ва гуруҳ аъзоларини ўз фикрлари билан гуруҳдошларини таништириб, баҳслашиб, бир-бирига таъсир ўтказиб, ўз фикрларига ишонтириш, келишган ҳолда бир тўхтамга келиб, жавобларини «гуруҳ баҳоси» бўлимига рақамлар билан белгилаб чиқишни топширади. Бу вазифа учун 15 дақиқа вақт берилади.
3. Барча кичик гуруҳлар ўз ишларини тугатгач, тўғри ҳаракатлар кетма-кетлиги тренер-ўқитувчи томонидан ўқиб эшиттирилади, ва ўқувчилардан бу жавобларни «тўғри жавоб» бўлимига ёзиш сўралади. 
4. «Тўғри жавоб» бўлимида берилган рақамлардан «якка баҳо» бўлимида берилган рақамлар таққосланиб, фарқ булса «0», мос келса «1» балл қуйиш сўралади. Шундан сўнг «якка хато» бўлимидаги фарқлар юқоридан пастга қараб қўшиб чиқилиб, умумий йиғинди ҳисобланади. 
5. Худди шу тартибда «тўғри жавоб» ва «гуруҳ баҳоси» ўртасидаги фарқ чиқарилади ва баллар «гуруҳ хатоси» бўлимига ёзиб, юқоридан пастга қараб қўшилади ва умумий йиғинди келтириб чиқарилади. 
6. Тренер-ўқитувчи якка ва гуруҳ хатоларини тўпланган умумий йиғинди бўйича алоҳида-алоҳида шарҳлаб беради.
7. Иштирокчиларга  олган баҳоларига қараб, уларнинг мавзу бўйича ўзлаштириш даражалари аниқланади.

КEЙСЛAР БAНКИ
1-кейс: Бoлa eнг aввaлo oилaдa шaкллaнaди. Шу бoисдaн, oтa-oнa-бoлa мунoсaбaтлaри тизимини йўлгa қўйиш муҳим aҳaмият кaсб eтaди. Бунинг учун oтa-oнa a) бoлaнинг ўз-ўзигa бeрaдигaн бaҳoсини oшириш мaқсaдидa унинг пoзитив тoмoнлaригa кўпрoқ e`тибoр қaрaтиши; б)  бoлaнинг ўзигa вa ўз имкoниятлaригa ишoнишигa ёрдaм бeриши; в) бoлa oмaдсизликкa учрaгaндa уни қўллaб-қуввaтлaши лoзим. oтa-oнaлaр билaн oлиб бoрилaдигaн кoррeкциoн фaoлиятнинг aсoсий мoҳияти улaргa бoлa шaxсини қўллaб-қуввaтлaш, бoлa билaн тўг`ри шaxлaрaрo мунoсaбaтлaридa сaмaрaли тa`сир усуллaрини қўллaй oлишгa қaрaтилгaн бўлaди. 
Сизнинг ўзлaштириши суст бўлгaн бoлa билaн ишлaшдa oтa-oнa қaндaй мeтoдлaрдaн фoйдaлaниши кeрaк? Ўз фикрингизни йуқoридaги мa`лумoтлaр aсoсидa изoҳлaнг.
2-кейс: Сизгa қуйидaги рoллaр бeрилaди вa сизнинг вaзифaнгиз ушбу рoллaр oрaсидa зиддиятли вaзиятни ярaтиб, улaрни бaртaрaф этиш усуллaрини ишлaб чиқиш. 
Кeрaкли мa`лумoтлaр:
Мaҳaллa: муaйян қaдриятлaр тизимигa эгa бўлгaн oммaвий aҳoли яшaш жoйи.
Мaктaб инспeктoри: мaктaбдaги тaртиб интизoмни нaзoрaт қилувчи шaxс.
Мaктaб дирeктoри: мaктaб фaoлиятини бoшқaрувви, нaзoрaт қилувчи пeдaгoгик стaжгa эгa бўлгaн мaнсaбдoр шaxс.
Мaктaб: 6-16 ёшли ўқувчилaр, пeдaгoг вa рaҳбaрият, ишчи ҳoдимлaрни ўзидa мужaссaмлaштиргaн, зaмoн тaлaблaри aсoсидa қурилгaн тa`лим муaссaсaси.
Ўқитувчи: тa`лим-тaрбия сoҳaсидa фaoлият йуритaётгaн, муaйян сoҳa бўйичa чуқур билимгa эгa шaxс.
Псиxoлoг: бoлa билaн индивидуaл ишлoвчи мутaxaссис.
Муaммo:
Ўқувчи: тaртиббузaр, мaктaб ички қoнун-қoидaлaригa бўйсунмaйдигaн ўқувчи.
Тaртиб-қoидa: мaктaб ҳудудидa бaрчa aмaл қилиши лoзим бўлгaн axлoқий қoидaлaр.
Ўқитувчи: тa`лим-тaрбия сoҳaсидa фaoлият йуритaётгaн, муaйян сoҳa бўйичa чуқур билимгa эгa шaxс.
Oтa-oнa: oилaдaги тaрбиячи, нaзoрaтчи.
Сизнингчa, ушбу вaзиятдa псиxoлoг  қaндaй интeгрaтив усулни қўллaши мумкин? Тaрбияси қийин бoлaлaр билaн ишлaшдa НЛП, мeтoфрaлaр вa тугaллaнмaгaн ҳикoялaрдaн фoйдaлнишнинг ўзигa xoс тoмoнлaрини сaнaб ўтинг. Сиз ўз aмaлий фaoлитяинингиздa қaйси усуллaни қўллaгaн бўлaрдингиз вa нимa учун? Фикрни изoҳлaнг.
	3-кейс. Ота-онасининг ассоциал хулқи туфайли  (яъни, ота-она “ота-оналик ҳуқуқидан” маҳрум этилса ёки уйдан қочиб кеца) уй жойини йўқотган болалар ҳам жамиятда учраб туради. Бундай вазиятда уйдан қочишни психоаналитиклар “қўзғатувчидан физиологик қочиш” деб номлаб, уни психолог ҳимоя механизмларининг турига киритадилар. Мазкур фикрга ўз муносабатингизни қуйидаги схемага жойлаштиринг.
	Бундай ёндашишнинг афзаллиги
	Бундай ёндашувнинг камчилиги

	
	


4-кейс:Пeдaгoгик-псиxoлoгик мaнбaлaрдa eмoциoнaл сoҳaсидa муaммoлaри мaвжуд бўлгaн “xaтaр гуруҳи”гa кирувчи кичик мaктaб ёшидaги ўқувчилaрни шaртли рaвишдa 3 гуруҳгa aжрaтиш мумкин:
1. Aгрeссив бoлaлaр. Ўз – ўзидaн мa`лумки, ҳaр қaндaй шaxс ўз ҳaёти дaвoмидa aгрeссив рeaкциЙалaрни нaмoён қилaди. Кичик мaктaб ёшидaги aгрeссив рeaкциЙалaр бeвoситa мaктaб дeзaдaптaциЙаси билaн бoг`лиқ бўлиб, бoлaдaги нoaдeквaт xaтти-ҳaрaкaтлaрдa нaмoён бўлaди. 
2. Eмoциoнaл тoрмoзлaнгaн бoлaлaр. Бу типгa мaнсуб бoлaлaр ҳaр қaндaй вaзиЙатгa нисбaтaн ҳaддaн тaшқaри жўшқин тaрздa жaвoб қaйтaрaдилaр: aгaр нимaдaндир ҳaйрaтлaнсaлaр ўзлaрининг eкспрeссив xaтти-ҳaрaкaтлaри билaн “бутун синфни ўзигa eргaштирaди”; aгaр улaр нимaдaндир aзиЙат чeксaлaр, улaрнинг йиг`илaри жудa бaлaнд вa жaрaнгли бўлaди. 
3. Жудa ҳaм уйатчaн, aрaзчи, жур`aциз, xaвoтирлaниши йуқoри бўлгaн бoлaлaр. Улaр ўзлaрининг eмoцийалaрини йаққoл нaмoён этишгa уйалaдилaр, ўзлaригa e`тибoрни қaрaтишгa тoтинaдилaр. 
Йуқoридaги бoлa eмoциoнaл сoҳaсидaги муaммoлaрнинг бaрчaси мaктaб дeзaдaптaцийасини кeлтириб чиқaрaди.
Вaзифa: гуруҳ a`зoлaри 5 тa кичик гуруҳгa бўлингaн ҳoлдa йуқoридaги гуруҳлaргa мaнсуб бoлaлaр билaн oлиб бoрилaдигaн псиxoкoррeкциoн ишлaрни тaшкил eтинг.
5-кейс: Қуйидаги ҳолатларда ижтиоий иш олиб бориш техникасини асосланг: 1) Мижoз: Мeнинг  ўг`лим 11 ёшдa. Ўг`лим жудaЙам oдaмoви, дўстлaри, aтрoфдaгилaр билaн мулoқoтгa киришигa қийнaлaди. Ҳaммaдaн ўзини oлиб қoчaди. Ўқитувчилaрининг aйтишичa,  синфдa ҳaм ўзи aлoҳидa ўтириб, тaнaффус вaқтлaридa синфдoшлaри билaн умумaн қўшилмaйди. Бирoр бир вaзифa тoпширилсa ҳaм бaжaриш қўлидaн кeлсa ҳaм бaжaрмaйди. Уришсaк ҳaм индaмaй турaвeрaди. 2) Нoдир 12 ёшдa. Жудa сeрзaрдa, бирoр нaрсa дeб гaпирсaнг дaррoв жaвoб қaйтaрaди. Бaрчa нaрсaни фaқaт ёмoн тoнини кўрaди. Ҳaр бир ишдaн ёмoнлик қидирaди. Aгaр ишлaри рисoлaдaгидeк кeчмaсa буйулaрни синдирa бoшлaйди.


Мавзу: “Болалар психологияси фанининг предмети, вазифалари”  


1-илова
«БИРГАЛИКДА ЎҚИЙМИЗ» ТЕХНИКАСИ

Биргаликда ўқиш: ўқув гуруҳи кичик гуруҳларга бўлинади. Ҳар бир кичик гуруҳ “Болалар психологияси фанининг предмети ва вазифалари” мавзусининг маълум бир соҳасида эксперт бўлади ва бошқаларни ўргатади.
Ҳар бир гуруҳнинг мақсади бошқа барча гуруҳлар иштирокчилари мавзу саволларини тўла ҳажмда эгаллаб олишдан иборат.
«Биргаликда ўқиймиз» техникасидан фойдаланган 
ҳолда гуруҳларда ишни ташкил этиш жараёнининг тузилиши
1. Билим даражасига қараб 3-5 кишидан иборат бўлган ҳар хил турдаги гуруҳлар тузилади.

2. Ҳар бир гуруҳга битта топшириқ берилади –умумий мавзунинг бир қисми, унинг устида бутун ўқув гуруҳи иш олиб боради ҳамда таянчлар – эксперт варақлари – тақдим этилади. 

3. Ҳар бир гуруҳ ичида умумий топшириқ тақсимланади.

4. Ҳамма якка тартибдаги топшириқни бажаради.

5. Барча гуруҳ аъзоларининг мини-маърузалари тингланади. Умумий натижа (бутун эксперт варағи бўйича саволлар жавоби)ни шакллантиради ва уни тақдимотга тайёрлашади.

6. Спикер ёки гуруҳ барча аъзолари биргаликда бажарган иш натижаларини тақдимот этишади.
2-иловаГуруҳларда ишлаш қоидаси
Шеригингизни диққат билан тингланг.
Гуруҳ ишларида ўзаро фаол иштирок этинг, берилган топшириқларга масъулият билан ёндашинг.
Агар ёрдам керак бўлса, албатта мурожаат қилинг.
Агар сиздан ёрдам сўрашса, албатта ёрдам беринг.
Гуруҳлар фаолиятининг натижаларини баҳолашда ҳамма иштирок этиши шарт.
Аниқ тушунмоғимиз лозим:
· Бошқаларга ўргатиш орқали ўзимиз ўрганамиз;
· Биз битта кемадамиз: ёки биргаликда сузиб чиқамиз, ёки биргаликда чўкиб кетамиз.















3-илова
Эксперт гуруҳлар иш натижаларини баҳолаш мезонлари
	Мезонлар
	Макс.
балл
	Гуруҳ натижаларини баҳолаш

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Ахборотнинг тўлиқлиги
	1,0
	
	
	
	
	
	

	Ахборотнинг график шаклда ифода этилиши
	0,6
	
	
	
	
	
	

	Гуруҳнинг фаоллиги
	0,4
	
	
	
	
	
	

	Балларнинг максимал суммаси, жами
	2
	
	
	
	
	
	


4-илова
Билмиларни фаоллаштириш учун саволлар
1) Болалар психологияси фанининг предмети.
2) Фаннинг ижтимоий-гуманитар фанлар билан алоқасини тушунтиринг.
3) Ушбу курс психологик билимлар тизимида қандай аҳамиятга эга?
4) Фаннинг асосий категорияларини санаб ўтинг.
5) Болалар психологияси фанининг назарий аҳамиятини тушунтиринг.

5-илова
Эксперт вараги №1
Ўқув топшириқ
Болалар психологияси фанининг предмети, мақсади ва вазифалари.
1) Болалар психологияси фанининг предметини моҳиятини изоҳланг.
2) Болалар психологиясини мустақил фан сифатида ажралиб чиқиши
3) Ушбу курсни ўқитишдан мақсад ва унинг ўзига хос вазифаларини изоҳланг.














Эксперт вараги №2
Ўқув топшириқ
Фаннинг асосий категориялари.
1) Категория тушунчасининг илмий фалсафий негизлари
2) Болалар психологияси фанининг махсус категориялари
3) Илмий категорияларнинг қиёсий тавсифи.





	














	
Эксперт вараги №3
Ўқув топшириқ
	Болалар психологияси фанининг фанлараро алоқаси.
1) Болалар психологияси фанининг аниқ фанлар тизимидаги ўрнини изоҳланг.
2) Болалар психологиясифанининг фалсафий фанлар тизимидаги ўрнини изоҳланг.
3) Болалар психологиясифанининг ижтимоий фанлар тизимидаги ўрнини изоҳланг.



	
















Эксперт вараги №4
Ўқув топшириқ
Болалар психологияси: назария ва амалиёт
1) Болалар психологияси фанининг методологик асослари ҳақида гапиринг.
2) Болалар психологияси фани – амалий фан сифатида.
3) Болалар психологиясида назария ва амалиётнинг бирлиги муаммоси. 




	










МавзуБола психикасини ўрганиш принциплари

	2-илова 
Эксперт вараги №1
Болалар психологияси фанинг умумий тамойиллари.
Болалар психологиясини психологиянинг бошқа соҳаларидан ажратиб турувчи тамойиллари ҳақида гапиринг. Ўз фикрингизни мисоллар орқали изоҳланг.













Эксперт вараги №2
Болалар психологиясида детерминизм тамойили.
	Детерминизм сўзининг луғавий маъноси ва унинг психологик асослари ҳақида гапиринг.Ўз фикрингизни мисоллар орқали изоҳланг.













Эксперт вараги №3
Болалар психологиясида онг ва фаолият бирлиги тамойили.
Онг ва фаолият бирлиги тамойилининг психологик асослари ҳақида гапиринг.Ўз фикрингизни мисоллар орқали изоҳланг.






Эксперт вараги №4
Болалар психологиясида психикани фаолиятда ривожланиши тамойили
Психикани фаолиятда ривожланиши тамойилининг психологик асослари ҳақида гапиринг.Ўз фикрингизни мисоллар орқали изоҳланг.




3-илова 
Тарқатма материалнинг тахминий нусхаси
ФСМУ технологияси

(Ф) – Фикрингизни баён этинг.
(С) – Фикрингиз баёнига бирон сабаб кўрсатинг.
(М) – Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг.
(У) – Фикрингизни умумлаштиринг.

Ушбу технология тингловчиларни ўз фикрини ҳимоя қилишга,
эркин фикрлаш ва ўз фикрини бошқаларга ўтказишга, очиқ ҳолда
баҳслашишга, эгалланган билимларни таҳлил қилишга, қай
даражада эгаллаганликларини баҳолашга ҳамда
тингловчиларни баҳслашиш маданиятига ўргатади.




	Диалектик материализм таълимотига биноан психика юксак даражада ташкил топган материянинг хусусияти ва ёки миянинг маҳсулидир

	Ф
	Фикрингизни баён этинг.

	С
	Фикрингизни баёнига бирор сабаб кўрсатинг.

	М
	Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг. 

	У
	Фикрингизни умумлаштиринг. 




	Психиканинг негизида миянинг рефлектор фаолияти ётади. 

	Ф
	Фикрингизни баён этинг.

	С
	Фикрингизни баёнига бирор сабаб кўрсатинг.

	М
	Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг. 

	У
	Фикрингизни умумлаштиринг. 




	Инсоннинг борлиқни (воқеликни) акс эттириши -  фаол жараёндир.

	Ф
	Фикрингизни баён этинг.

	С
	Фикрингизни баёнига бирор сабаб кўрсатинг.

	М
	Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг. 

	У
	Фикрингизни умумлаштиринг. 



4-илова
Назорат саволлари ва вазифалари:
1) Болалар психологияси фанинг умумий тамойилларини изоҳлаб беринг.
2) Болалар психологиясида детерминизм тамойилининг ўрни ҳақида гапиринг.
3) Болалар психологиясида онг ва фаолият бирлиги тамойилини моҳиятини очиб беринг.
4) Болалар психологиясида психикани фаолиятда ривожланиши тамойили деганда нима тушунилади?
5) Фаннинг тамойилларини ўзаро қиёсий таҳлилини амалга оширинг.

5-илова
Билимларини мустаҳкамлаш учун тест саволлари

1. Детерминизм тамойилини ким биринчи бўлиб фанга киритиган? 
a. С.Л.Рубинштейн
b. Д.В.Элъконин 
c. И.П.Павлов
d. А.Н.Леонтьев

2. Ушбу тамойилга мувофиқ тaдқиқот жойи ва вақти  аниқланиши, тадқиқотда упганиладиган синалувчилар танланмаси тузилиши, тадқиқот қайси вaқтдa ва қандай вакт оралиқларида утказилишини белгилаш зарур. Бу қайси тамойил? 
a. Детерминизм 
b. Синчковлик 
c. Сабабийлик 
d. Объективлик.

3.Иррадация қонунининг асосчиси ким?  
a. С.Л.Рубинштейн
b. Д.В.Элъконин 
c. И.П.Павлов
d. А.Н.Леонтьев

4. ... таълимотига биноан психика юксак даражада ташкил топган материянинг хусусияти ва ёки миянинг маҳсулидир?
a) Рефлектор фаолият;
b) Материалистик;
c) Онгнинг фаолиятда ривожланиши;
d) Диалектик материализм.
	
5.Онтогенез нима?
a) Инсоннинг туғилганидан умрининг охиригача бўлган тараққиёт;  
b) Инсоният пайдо бўлганидан бошланган тараққиёт;
c) Психиканинг фаолиятда ривожланиш тараққиёти;
d) Фаолият назариясининг биридир.


3-мавзуПсихологик тадқиқот ўтказиш шакллари
1-илова

КОНЦЕПТУАЛ ЖАДВАЛ

КОНЦЕПТУАЛ ЖАДВАЛ
Ўрганилаётган ҳодиса, тушунча,
фикрларни икки ва ундан ортиқ жиҳатлари
бўйича таққослашни таъминлайди.
Тизимли фикрлаш, маълу-мотларни тузилмага
келти-риш, тизимлаштириш кўник-маларини
ривожлантиради.

Концептуал жадвални тузиш қоидаси билан танишадилар. Таққосланадиганларни аниқ-лайдилар, олиб бориладиган таққосланишлар бўйича, хусусиятларни ажратадилар

Алоҳида ёки кичик гуруҳларда концептуал жадвални тўлдирадилар.
- Узунлик бўйича таққосланадиган (фикр, назариялар) жойлаштирилади;
- Ётиғи бўйича таққосланиш бўйича олиб бориладиган турли тавсифлар ёзилади.

Иш  натижаларининг тақдимоти



«БИРГАЛИКДА ЎҚИЙМИЗ» ТЕХНИКАСИ

Биргаликда ўқиш: ўқув гуруҳи кичик гуруҳларга бўлинади. Ҳар бир кичик гуруҳ ўрганилаётган мавзунинг маълум бир соҳасида эксперт бўлади ва бошқаларни ўргатади.
Ҳар бир гуруҳнинг мақсади бошқа барча гуруҳлар иштирокчилари мавзу саволларини тўла ҳажмда эгаллаб олишдан иборат.
«Биргаликда ўқиймиз» техникасидан фойдаланган 
ҳолда гуруҳларда ишни ташкил этиш жараёнининг тузилиши
1. Билим даражасига қараб 3-5 кишидан иборат бўлган ҳар хил турдаги гуруҳлар тузилади.

2. Ҳар бир гуруҳга битта топшириқ берилади –умумий мавзунинг бир қисми, унинг устида бутун ўқув гуруҳи иш олиб боради ҳамда таянчлар – тақдим этилади. 

3. Ҳар бир гуруҳ ичида умумий топшириқ тақсимланади.

4. Ҳамма якка тартибдаги топшириқни бажаради.

5. Барча гуруҳ аъзоларининг мини-маърузалари тингланади. Умумий натижа (бутун эксперт варағи бўйича саволлар жавоби)ни шакллантиради ва уни тақдимотга тайёрлашади.

6. Спикер ёки гуруҳ барча аъзолари биргаликда бажарган иш натижаларини тақдимот этишади.
2-иловаГуруҳларда ишлаш қоидаси
Шеригингизни диққат билан тингланг.
Гуруҳ ишларида ўзаро фаол иштирок этинг, берилган топшириқларга масъулият билан ёндашинг.
Агар ёрдам керак бўлса, албатта мурожаат қилинг.
Агар сиздан ёрдам сўрашса, албатта ёрдам беринг.
Гуруҳлар фаолиятининг натижаларини баҳолашда ҳамма иштирок этиши шарт.
Аниқ тушунмоғимиз лозим:
· Бошқаларга ўргатиш орқали ўзимиз ўрганамиз;
· Биз битта кемадамиз: ёки биргаликда сузиб чиқамиз, ёки биргаликда чўкиб кетамиз.
















3-илова
Эксперт гуруҳлар иш натижаларини баҳолаш мезонлари
	Мезонлар
	Макс.
балл
	Гуруҳ натижаларини баҳолаш

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Ахборотнинг тўлиқлиги
	1,0
	
	
	
	
	
	

	Ахборотнинг график шаклда ифода этилиши
	0,6
	
	
	
	
	
	

	Гуруҳнинг фаоллиги
	0,4
	
	
	
	
	
	

	Балларнинг максимал суммаси, жами
	2
	
	
	
	
	
	



4-илова

“Қандай” диаграммаси



«кўндалангига кесим»

                                                                                              Қандай?
Болани  ўpганишнинг асосий шакллари





«узунасига кесим»

                                                                                              Қандай?





Т-чизма график органайзерлари
1) 
	Кузатиш методининг афзалликлари 
	Кузатиш методининг камчиликлари

	
	


2) 
	Эксперимент методининг афзалликлари
	Эксперимент методининг камчиликлари

	
	


3) 
	Анкета методининг афзалликлари
	Анкета методининг камчиликлари

	
	


4) 
	Тест методининг афзалликлари
	Тест методининг камчиликлари

	
	


5) 
	Фаолият махсулини ўрганиш методининг афзалликлари
	Фаолият махсулини ўрганиш методининг камчиликлари

	
	


6) 
	Проектив методикаларнинг афзалликлари
	Проектив методикаларнинг камчиликлари

	
	


7) 
	Социометрия методининг афзалликлари
	Социометрия методининг камчиликлари

	
	


5-илова
Билмиларни фаоллаштириш учун саволлар
1. Болалар психологияси фанининг асосий методлари билан ёрдамчи методлари ҳақида гапиринг.
2. Болалар психологияси фанида социометрия методининг аҳамияти.
3. Психологик тадқиқот ўтказиш шаллари 
4. Кузатиш методини амалга оширишда қайд этиладиган белгиларни кўрсатинг? Нима учун  далиларни қайд этишда унга қўшилиб келадиган ҳолатларни ҳисобга олиш зарур?
Топшириқ 
Вазифа: Болалар психологиясида кенг қўлланадиган қуйидаги методларнинг ишлаб чиқилиши қайси олимлар ижоди ҳамда ғоялари билан боғлиқ эканини белгиланг. Бунда қуйидаги жадвалнинг тегишли сатри ва устуни кесишган жойга муайян белги қўйиш талаб қилинади.
	


№
	


Методлар




	Олимлар

	
	
	Ф.Гальтон
	Я.Морено
	Ж.Пиаже
	А.Ф.Лазурский
	Э.Крепелин
	А.Гезелл
	Л.С.Вигоцкий

	1
	Эгизаклар методи
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Клиник суҳбат методи
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Социометрия методи
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Табиий эксперимент методи
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Проектив метод
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Генетик кесимлар методи
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Экспериментал генетик метод
	
	
	
	
	
	
	



4-мавзу Л.С.Вигоцкийнинг маданий тарихий концепцияси
1-илова
Вазифа: Берилган ёш даврларининг фанда қабул қилинган тахминий хронологик чегараларини ажратиб кўрсатинг. Бунда қўйида чизиб кўрсатилган шкаланинг тегишли бандидан ажратувчи чизиқни қўйиб, ҳосил бўлган кесма олдига муайян даврнинг тартиб рақамини ёзиш талаб қилинади. 



	21

	20

	19Хронологик ёш чегаралари


	18

	17

	16

	15

	14

	13

	12

	11

	10

	9

	8

	7

	6

	5

	4

	3

	2

	1

	0




	
№
	
Ёш босқичлари


	И
	Гўдаклик

	ИИ
	Илк болалик 

	ИИИ
	Мактабгача ёш даври

	ИВ
	Кичик мактаб ёши

	В
	Ўсмирлик

	ВИ
	Ўспиринлик




2-илова
Инсертжадвали
“ИНСЕРТ” жадвали
   Мустақил ўқиш вақтида олган маълумотларни, эшитган маърузаларни тизимлаштиришни таъминлайди; олинган маълумотни тасдиқлаш, аниқлаш, четга чиқиш, кузатиш. Аввал ўзлаштирган маълумотларни боғлаш қобилиятини шакллантиришга ёрдам беради.
Ўқув фаолиятини ташкиллаштиришнинг жараёнли тузилмаси
График ташкил этувчининг тури, аҳамияти ва хусусиятлари
Инсерт жадвалини тўлдириш қоидаси билан танишадилар. Алоҳида ўзлари тўлдирадилар.
Ўқиш жараёнида олинган маълумотларни алоҳида ўзлари тизимлаштирадилар - жадвал устунларига “киритадилар” матнда белгиланган қуйидаги белгиларга мувофиқ:
“V”- мен билган маълумотларга мос;
“-“ - мен билган маълумотларга зид;
“+” - мен учун янги маълумот;
“?” - мен учун тушунарсиз ёки маълумотни аниқлаш, тўлдириш талаб этилади.


Инсертжадвали

	В
	+
	–
	?

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 



5-мавзуА.Н.Леонтьевнинг фаолият назарияси

Тарқатма материалнинг тахминий нусхаси
ФСМУ технологияси

(Ф) – Фикрингизни баён этинг.
(С) – Фикрингиз баёнига бирон сабаб кўрсатинг.
(М) – Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг.
(У) – Фикрингизни умумлаштиринг.

Ушбу технология тингловчиларни ўз фикрини ҳимоя қилишга,
эркин фикрлаш ва ўз фикрини бошқаларга ўтказишга, очиқ ҳолда
баҳслашишга, эгалланган билимларни таҳлил қилишга, қай
даражада эгаллаганликларини баҳолашга ҳамда
тингловчиларни баҳслашиш маданиятига ўргатади.


	ФФикрингизни баён этинг.

	СФикрингизни баёнига бирор сабаб кўрсатинг.

	МКўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг. 

	УФикрингизни умумлаштиринг. 



	ФАОЛИЯТ – СУБЪЕКТНИНГ ФАОЛЛИГИДИР

	Ф
	

	С
	

	М
	

	У
	



3-илова
Назорат саволлари ва вазифалари:
1. А.Н.Леонтьевнинг фаолият назарияси.
2. Фаолиятда психиканинг ривожланиши тамойилини изоҳлаб беринг.
3. Онг ва фаоллик тушунчаларининг моҳиятини изоҳланг.
4. А.Н.Леонтьев концепциясини бошқа фаолият назариялари билан қиёсланг.
5. Психик тараққиёт қонуниятлари ва етакчи фаолият турлари: 
	Вазифа:Психик ривожланиш қонуниятларининг мазмуни ҳамда турли ёш даврларидаги етакчи фаолият турларини кўрсатинг. Бунда қуйида келтирилган жадвалнинг биринчи устунига киритилган бандлар тартиб рақамини учинчи (бўш) устунга иккинчи устунда келтирилган тушунчалар рўпарасида уларга мос жавоб вариантлари ўрин эгаллайдиган қилиб жойлаштириш талаб қилинади.

	
№
	
1-устун
	
2-устун
	
3-устун


	Психик ривожланишқонуниятларининг мазмуни

	1
	Психик ривожланиш давомида турли психик функциялар тараққиётининг нотекис кечиши

	Кумулятивлик қонунияти
	

	2
	Нисбатан суст ривожланган психик функциялар вазифасининг қисман бошқа функциялар томонидан бажарилиши
	Гетерохронлик қонунияти
	

	3
	Психик функцияларнинг ўзаро алоқадорликда тараққий этиши

	Сензитивлик қонунияти
	

	4
	Психик ривожланишнинг муайян даври маълум психик   функциялар ривожланиши учун қулай давр бўлиши
	Компенсация қонунияти
	

	5
	Психик ривожланиш давомида психик функциялар ва хусусиятлардаги ўзгаришларнинг тўпланиб бориши
	Интеграция қонунияти
	

	Турли ёш даврларида етакчи фаолият турлари

	1
	Сюжетли-ролли ўйин


	Гўдаклик даври
	

	2
	Ўқув фаолияти 

	Илк болалик даври
	

	3
	Предметли-манипулятив фаолият 

	Мактабгача ёш даври
	

	4
	Интим-шахсий мулоқот 
	Кичик мактаб ёши
	

	5
	Бевосита эмоционал мулоқот

	Ўсмирлик даври
	


6 –мавзу В.Н.Мясишчевнинг муносабатлар психологиясида бола психик тараққиёти қонуниятларининг ёритилиши.
Талабаларнинг билимларини фаоллаштириш учун савол ва топшириқлар:
1.Йирик психологларнинг илмий изланишларини топиш.
Вазифа: Болалар психологияси фанининг шаклланиши ва ривожланишига муносиб ҳисса қўшган қуйидаги олимларнинг қаламига мансуб асарларни кўрсатинг. Бунда қуйида келтирилган жадвал ўртасидаги икки ёнма ён бўш устунга чап тарафдан тегишли асарнинг тартиб рақамини ўнг тарафдан олимнинг тариб рақамини ёзиб қўйиш талаб қилинади.   

	

№
	

Асарлар
	
Асар
тартиб рақами

	
Олим
тартиб рақами
	

Олимлар
	

№

	1
	“Одам тарбия предмети сифатида” 
(1868-1869)
	
	
	
У.Джемс
	1

	2
	“Ўқитувчилар билан психология ҳақида суҳбатлар” (1902)
	
	
	
А.П.Нечаев
	2

	3
	“Бола руҳияти”
(1888)

	
	
	
К.Бюллер
	3

	4
	“Тарбиячи ва ўқитувчилар учун психологик очерклар”
(1901-1908)
	
	
	
А.Гезелл
	4

	5
	“Олти ёшгача бўлган давр психологияси”(1915)

	
	
	
Э.Шпрангер
	5

	6
	“Болаларнинг оиладаги тарбияси ва унинг аҳамияти” (1912)
	
	
	
П.Ф.Лесгафт
	6

	7
	“Ўспиринлик даври психологияси”(1924)

	
	
	
К.Д.Ушинский
	7

	8
	“Мактабгача ёшдаги боланинг ақлий ривожланиши” (1925)
	
	
	
В.Прейер
	8

	9
	“Ўспиринлик”
(1904)

	
	
	
Г.Холл
	9

	10
	“Боланинг маънавий ривожланиши”
(1918)
	
	
	
В.Штерн
	10



2.Психик ривожланиш ҳақидаги назария ва таълимотлар 
1-Вазифа: Психик тараққиётнинг турли жиҳатлари билан боғлиқ бўлган қўйидаги тушунчалар қайси олимларнинг илмий қарашларида марказий ўрин тутишини кўрсатинг. Бунда тегишли тушунча келтирилган жадвал сатрлари ва муайян олим исми шарифи кўрсатилган устун ўзаро кесишган жойга бирор белги қўйиш талаб қилинади.

	


№
	


Илмий тушунчалар 




	Олимлар

	
	
	А.Адлер
	Д.Б.Эльконин
	Ж.Пиаже
	З.Фрейд
	Л.Колберг
	Э.Эриксон
	Л.С.Вигоцкий

	1
	Эгоцентризм
	
	
	
	
	
	
	




	2
	Эдип комплекси
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Тараққиётнинг энг яқин зонаси
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Етакчи фаолият
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Декаляж
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Кемтиклик комплекси
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Психологик ҳимоя
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Ёш инқирози
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Ижтимоий-психологик идентификация
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Аҳлоқий дилемма
	
	
	
	
	
	
	



 2-Вазифа: З.Фрейд томонидан психик ривожланишни даврлаштириш бўйича илгари сурилган ғояга кўра турли ёш босқичлари бир-бирини қандай кетма кетликда алмаштиришини белгилаб чиқинг. Бунда ҳар қайси ёш босқичи умумий тизимда нечанчи ўринни эгалласа, қўйида келтирилган жадвалда бу босқичга мос тартиб рақамидан бошқа рақамларни ўчириш талаб қилинади.

	Психик тараққиёт босқичларининг номи ва умумий таснифдаги тартиб рақами

	Генитал босқич
	Фаллик босқич
	Орал босқич
	Латент босқич
	Анал босқич


	1
	2
	3
	4
	5
	1
	2
	3
	4
	5
	1
	2
	3
	4
	5
	1
	2
	3
	4
	5
	1
	2
	3
	4
	5


3-Вазифа: Э.Эриксоннинг инсон психик ривожланиши давлари ҳақидаги назариясига мувофиқ ҳар бир даврда қайси психик ҳолат ва хусусиятлар ўзаро зиддиятга киришиб психологик инқирозни вужудга келтиришини кўрсатинг. Бунда қўйидаги жадвалда аралаш ҳолда келтирилган ва ўзаро зид жуфтликни  ҳосил қилувчи психик ҳолат ҳамда хусусиятларнинг умумий рўйхатдаги тартиб рақамларини жадвал остидаги икки сатр (жавоблар майдони) нинг юқори ва паст дарчаларига жуфт-жуфт қилиб киритиш талаб қилинади.

	№
	Психик 
ҳолат ва хусусиятлар
	№
	Психик 
ҳолат ва хусусиятлар

	1
	Атроф оламга ишонч
	9
	Ўзига берилишлик

	2
	Ташаббускорлик
	10
	Ролларнинг чалкашиши

	3
	Ҳаётий фаоллик
	11
	Уялиш ва иккиланиш

	4
	Яқин муносабатларга интилиш
	12
	Айбдорлик ҳисси

	5
	Эго-интеграция
	13
	Атроф оламга ишончсизлик

	6
	Мустақиллик ҳисси
	14
	Кемтиклик ҳисси

	7
	Эго-идентификация
	15
	Ёлғизланишга ҳаракат қилиш

	8
	Меҳнацеварлик 
	16
	Афсусланиш



	Жавоблар майдони

	

	
	
	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	
	
	



4-Вазифа:  Ж.Пиаже ажратган интеллект тараққиёти босқичларининг ҳар бирига хос хусусиятларни белгиланг. Бунда қуйида санаб ўтилган интеллектуал фаолият хусусиятларининг тартиб рақамини тегишли босқич номи келтирилган сатрдаги жавоблар устунига ёзиш талаб қилинади.

	№
	Интеллектуал фаолият хусусиятлари

	1
	Боланинг ўзини муайян ҳаракат иштирокчиси сифатида англай бошлаши 

	2
	Боланинг нарса-буюмларни фақат бир белгисига мувофиқ таснифлай олиши

	3
	Боланинг мантиқий фикрлашга ва тахминларни тизимли текширишга қодир бўлиши

	4
	Боланинг нарса-буюмларни муайян сўз ва образлар орқали ифодалай олиши 

	5
	Боланинг мақсадли ҳаракатни амалга оширишга қодир бўлиши

	6
	Боланинг миқдор, ҳажм ва вазн сақланиши қонунларини тушуна олиши

	7
	Боланинг назарий, мафкуравий муаммолар билан, келажак билан қизиқа бошлаши

	8
	Боланинг нарса-буюмларни бирор белгиси бўйича тартиблаштиришга қодир бўлиши 



	№
	Интеллектуал тараққиёт босқичлари
	Жавоблар майдони

	И
	Сенсомотор интеллект босқичи
	

	

	ИИ
	Операцияларгача бўлган босқич
	

	

	ИИИ
	Конкрет операциялар босқичи
	

	

	ИВ
	Формал операциялар босқичи
	

	



5-Вазифа: Психик ривожланишнинг илк босқичларига хос хусусиятларни аниқланг. Бунда қуйидаги жадвалда тегишли хусусият ва ёш босқичининг номи киритилган сатр билан устун кесишган жойга белги қўйиш талаб қилинади. 

	№
	Психик ривожланишнинг муайян даврига хос хусусиятлар
	Психик ривожланиш даврлари

	
	
	Чақалоқлик
	Гўдаклик
	Илк болалик

	1
	Болада кўргазмали-образли тафаккур шакллана бошлаши
	
	
	

	2
	Боланинг кўзгуда ўз аксини катталар ёрдамисиз танишни бошлаши
	
	
	

	3
	Бола туғулганидаёқ мавжуд бўлган шарциз рефлексларнинг кўпчилиги йўқолиб кетиши
	
	
	

	4
	Болада турли жинсдаги кишиларга нисбатан ҳар хил реакция кузатила бошланиши
	
	
	

	5
	Боланинг товушларни баландлик ва тембр хусусиятларига кўра фарқлай  бошлаши 
	
	
	

	6
	Боланинг атрофдаги одамлар нутқида диққатни жамлай бошлаши
	
	
	

	7
	Бола нутқи ривожланишида “сўз-гап” босқичининг бошланиши
	
	
	

	8
	Болада ҳамдардлик қилишга хос илк хатти-ҳаракатларнинг  кузатилиши 
	
	
	

	9
	Бола юзида шаклан табассумга ўхшаш ҳаракатларнинг илк бора кузатилиши
	
	
	

	10
	Болада муайян нарса-буюмлар ўзига тегишли эканини қайд этиш хусусияти шаклланиши
	
	
	



ТОИФАЛАШ ЖАДВАЛИ

Тоифали шарҳлашни тузиш қоидаси билан танишадилар. Ақлий ҳужум / кластер тузиш/ янги ўқув материали билан танишишдан сўнг, кичик гуруҳларда, олинган маълумот лавҳаларини бирлаштириш имконини берадиган тоифаларни излайдилар.

ТОИФАЛАШ ЖАДВАЛИ
    Тоифа-хусусият ва муносабатларни муҳимлигини намоён қилувчи (умумий) аломат.
    Ажратилган аломатлар асосида олинган маълумотларни бирлаштиришни таъминлайди.
   Тизимли фикрлаш, маълумотларни тузилмага келтириш, тизимлаштириш кўникмаларини ривожлантиради.

Тоифаларни жадвал кўринишида расмийлаштирадилар. Ғояларни / маълумотларни тоифага мос равишда бўладилар. Иш жараёнида тоифаларнинг айрим номлари ўзгариши мумкин. Янгилари пайдо бўлиши мумкин.
Иш  натижаларининг тақдимоти




Тоифалаш шарҳини  тузиш қоидаси:

1. Тоифалар бўйича маълумотларни тақсимлашнинг ягона усули мавжуд эмас.
2. Битта мини - гуруҳда тоифаларга ажратиш бошқа гуруҳда ажратилган тоифалардан фарқ қилиши мумкин.
3. Таълим олувчиларга  олдиндан тайёрлаб қўйилган тоифаларни бериш мумкин эмас бу уларнинг мустақил танлови бўла қолсин.
ТОИФАЛАШ ЖАДВАЛИ

	Психик ривожланиш ҳақидаги назария ва таълимотлар

	З.Фрейд назарияси

	Э.Эриксон назарияси

	Ж.Пиаже назарияси


	
	
	



7 –мавзу Чақалоқлик даврининг психологик хусусиятлари.
Т – жадвал


Т – жадвал
- бита концепция (маълумот)нинг жиҳати ўзаро солиштириш ёки уларни (ҳа/йўқ, ҳа/қарши) учун.
Танқидий мушоҳада ривожлантиради
Т – жадвал қоидалари танишилади. Якка тартибда расмийлаштирилади
Ажратилган вақт оралиғида тартибда (жуфтликда) тўлдиради, унинг чап томонига сабаблари ёзилади, ўнг томонига эса чап томонда ифода қарама – қарши ғоялар, омиллар ва шу кабилар.
Жадваллар жуфтликда (гуруҳда) таққосланиши тўлдирилиши 
Барча ўқув гуруҳи ягона Т – тузади.



Т – жадвал


	Боланинг туғилгандан кейинги илк даври “нутқсиз” тараққиёт давридир

	Ютуқлари
	Камчиликлари

	
	

	Чақалоқда ҳимоя рефлексларидан ташқари, қўзғатувчилар билан алоқа ўрнатишга хизмат қиладиган рефлекслар ҳам бўлади

	Ютуқлари
	Камчиликлари




8 -мавзуЧақалоқлик даврининг психологик хусусиятлари.
“Нима учун” схемаси

“Нима учун” схемаси-муаммонинг дастлабки сабабларини аниқлаш бўйича фикрлар занжири.
    Тизимли, ижодий, таҳлилий фикрлашни ривожлантиради ва фаоллаштиради.
“Нима учун” схемасини тузиш қоидаси билан танишадилар. Алоҳида/кичик гурҳларда муаммони ифодалайдилар. “Нима учун” сўроғини берадилар ва чизадилар, шу саволга жавоб ёзадилар. Бу жараён  муаммонинг дастлабки сабаби аниқланмагунича давом этади.
Кичик гуруҳларга бирлашадилар, таққослайдилар, ўзларининг чизмларини тўлдирадилар. Умумий чизмага келтирадилар.
Иш  натижаларининг тақдимоти




«Нима учун?» чизмасини тузиш қоидалари
1. Айлана ёки тўғри тўртбурчак шакллардан фойдаланишни ўзингиз танлайсиз.
2. Чизманинг кўринишини - мулоҳазалар занжиринитўғри чизиқлими, тўғри чизиқли эмаслигини ўзингиз танлайсиз. 
3. Йўналиш кўрсаткичлари сизнинг қидирувларингизни: дастлабки ҳолатдан изланишгача бўлган йўналишингизни белгилайди. 



“Чақалоқда туғилишига қадар ҳам шарциз рефлекслар бўлади”














3-илова
“ББХБ” технологияси
	Топшириқ 
	Биламан 
	Билишни хохлайман 
	Билиб олдим 

	Сенсор ривожланиш
	
	
	

	Перцептив ривожланиш
	
	
	

	Когнитив ривожланиш 
	
	
	



Назорат юзасидан саволлар:
1. Пернитал даврнинг ўзига ҳос хусусиятлари
2. Чақалоқлик давридаги сенсор ривожланиш.
3. Когнитив ва перцептив ривожланишлар ва уларнинг психологик хусусиятлари.

9 -мавзуГўдаклик даврининг психологик хусусиятлари

Кластер

КЛАСТЕР
    (Кластер-тутам, боғлам)-ахборот харитасини тузиш йўли- барча тузилманинг моҳиятини марказлаштириш ва аниқлаш учун  қандайдир бирор асосий омил атрофида ғояларни йиғиш.
     Билимларни фаоллаштиришни тезлаштиради, фикрлаш жараёнига мавзу бўйича янги ўзаро боғланишли тасаввурларни эркин ва очиқ жалб қилишга ёрдам беради. 
Кластерни тузиш қоидаси билан танишадилар. Ёзув тахтаси ёки катта қоғоз варағининг ўртасига асосий сўз ёки 1-2 сўздан иборат бўлган мавзу номи ёзилади
Бирикма бўйича асосий сўз билан унинг ёнида мавзу билан боғлиқ сўз ва таклифлар  кичик доирачалар “йўлдошлар” ёзиб қўшилади. Уларни “асосий” сўз билан чизиқлар ёрдамида бирлаштирилади. Бу “йўлдошларда” “кичик йўлдошлар” бўлиши мумкин. Ёзув ажратилган вақт давомида ёки ғоялар тугагунича давом этиши мумкин.
Муҳокама учун кластерлар билан алмашинадилар.



Масалан:Жонланиш комплекси
Психик хусусиятлар
Психик ҳолатлар 





Психик жараёнлар























Кластерни тузиш қоидаси

1. Ақлингизга нима келса, барчасини ёзинг. Ғоялари сифатини муҳокама қилманг фақат уларни ёзинг.
2. Хатни тўхтатадиган имло хатоларига ва бошқа омилларга эътибор берманг.
3. Ажратилган вақт тугагунча ёзишни тўхтатманг. Агарда ақлингизда ғоялар келиши бирдан тўхтаса, у ҳолда қачонки янги ғоялар келмагунча қоғозга расм чизиб туринг.

“ББХБ  технологияси 
	Топшириқ 
	Биламан 
	Билишни ҳохлайман 
	Билиб олдим

	Жонланиш комплекси
	
	
	

	Эгоцентрик нутқ
	
	
	



Назорат саволлари
1. Гўдаклик даврида эмоционал мулоқотнинг бола психик тараққиётидаги ўрни.
2. Гўдаклик даври психологик хусусиятларини тадқиқ этиш бўцича олиб борилган ишларнинг моҳияти.
3. Нутқни тушуниш ниманинг замирида юзага келади ва унинг ривожланишига таъсир этувчи омиллар.

Мавзу: Юришни ўрганиш ва унинг бола ривожланишига таьсири
Б/БХ/Б  ЖАДВАЛИ


Б/БХ/Б  ЖАДВАЛИ- Биламан/ Билишни ҳоҳлайман/ Билиб олдим.
   Мавзу, матн, бўлим бўйича изланувчиликни олиб бориш имконини беради.
   Тизимли фикрлаш, тузилмага келтириш, таҳлил қилиш кўникмаларини ривожлантиради.

Жадвални тузиш қоидаси билан танишадилар. Алоҳида /кичик гуруҳларда жадвални расмийлаштирадилар.
“Мавзу бўйича нималарни биласиз” ва “Нимани билишни хоҳлайсиз” деган саволларга жавоб берадилар (олдиндаги иш учун йўналтирувчи асос яратилади). Жадвалнинг 1 ва 2 бўлимларини тўлдирадилар.
Маърузани тинглайдилар, мустақил ўқийдилар.
Мустақил/кичик гуруҳларда жадвалнинг 3 бўлимни тўлдирадилар




Б/БХ/Б  ЖАДВАЛИ



	Топшириқ 
	Биламан
	Билишни хоҳлайман
	Билиб олдим

	Чақақлоқларнинг нерв толаларидаги мислин қобиғи
	
	 
	 

	Чақалоқлардаги скалиоз 
	
	
	



“Нима учун” схемаси

“Нима учун” схемаси-муаммонинг дастлабки сабабларини аниқлаш бўйича фикрлар занжири.
    Тизимли, ижодий, таҳлилий фикрлашни ривожлантиради ва фаоллаштиради.
“Нима учун” схемасини тузиш қоидаси билан танишадилар. Алоҳида/кичик гурҳларда муаммони ифодалайдилар. “Нима учун” сўроғини берадилар ва чизадилар, шу саволга жавоб ёзадилар. Бу жараён  муаммонинг дастлабки сабаби аниқланмагунича давом этади.
Кичик гуруҳларга бирлашадилар, таққослайдилар, ўзларининг чизмларини тўлдирадилар. Умумий чизмага келтирадилар.
Иш  натижаларининг тақдимоти




«Нима учун?» чизмасини тузиш қоидалари
1. Айлана ёки тўғри тўртбурчак шакллардан фойдаланишни ўзингиз танлайсиз.
2. Чизманинг кўринишини - мулоҳазалар занжиринитўғри чизиқлими, тўғри чизиқли эмаслигини ўзингиз танлайсиз. 
3. Йўналиш кўрсаткичлари сизнинг қидирувларингизни: дастлабки ҳолатдан изланишгача бўлган йўналишингизни белгилайди. 



“Чақалоқларда суяк функциясини кўпроқ тоғай тўқималари бажаради”

















Мавзу: Предметли фаолият илк болалик даврида етакчи фаолият сифатида
Тарқатма материалнинг тахминий нусхаси
ФСМУ технологияси

(Ф) – Фикрингизни баён этинг.
(С) – Фикрингиз баёнига бирон сабаб кўрсатинг.
(М) – Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг.
(У) – Фикрингизни умумлаштиринг.

Ушбу технология тингловчиларни ўз фикрини ҳимоя қилишга,
эркин фикрлаш ва ўз фикрини бошқаларга ўтказишга, очиқ ҳолда
баҳслашишга, эгалланган билимларни таҳлил қилишга, қай
даражада эгаллаганликларини баҳолашга ҳамда
тингловчиларни баҳслашиш маданиятига ўргатади.


1)
	Фаолият – субъектнинг ички ва ташқи фаоллигидир

	Ф
	Фикрингизни баён этинг.

	С
	Фикрингизни баёнига бирор сабаб кўрсатинг.

	М
	Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг. 

	У
	Фикрингизни умумлаштиринг. 


2)
	Предметли фаолият фақатгина 3 ёшли болагагина хосдир

	Ф
	Фикрингизни баён этинг.

	С
	Фикрингизни баёнига бирор сабаб кўрсатинг.

	М
	Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг. 

	У
	Фикрингизни умумлаштиринг. 


3-илова
Мустаҳкамлаш учун топшириқлар
1. 1-3 ёшли болаларнинг предметли фаолиятини кузтиб, уларнинг ўзига хос индивидуал жиҳатларини аниқланг.
2. Предмети фаолиятнинг бошқа фаолият турларидан фарқли жиҳатларини кўрсатиб беринг.
3. Баъзи оналарда болаларда предметли фаолиятда ортда қолиш кузатилади.
          Буни қандай изоҳллаш мумкин.

Мавзу: Ўйин - боғча ёшида етакчи фаолият сифатида
Муаммоли вазиятлар
1. Қуйидаги мушоҳадани бола шахси тараққиёти нуқтаи –назаридан таҳлил қилинг?
А) Қизалоқ қўлида  қўлида қўғирчоқ борлиги учун ҳам “ она бўлади”
Б)Қизча “онасидек” бўлишни истагани учун ҳам қўлига қўғирчоқ оларди.

2. Мактабгача ёшдаги болаларда вақт ўтиши билан ўйиннинг тузилиши, таркиби ва ташкил қилиш секин-аста ўзгариши. Бироқ баъзи болаларнинг ўйини ўта  сода кўринишда бўлади.Бундай ҳолатга нима сабаб бўлиши мумкин, психологик тавсия беринг.

3. Гуруҳга бураб юрғизиладиган янги ўйинчоқ – кучукча келтиришди. Тарбиячи уни қўлига олиб кўрди ва ўйинчоқни буради: кучукча гир-гир айланиб вовуллай бошлади. Тарбиячи ўйинчоқни болаларга яқинроқ олиб келди. Равшан қўрқиб кетиб кучукчани оёғи билан тепиб юборди. Барча болалар кучукка рахми келиб, нега тепасан, ҳаммаёғи оғрийдику, деб ачина бошлайдилар. Гуруҳага врач кириб келди ва болалар билан кучукчанинг қаери лат еганини текшира бошлади. Акмал  Равшаннинг ёмон иш қилганлигини сўзлаб берди. Бола дарҳол ўзгарди ва йиғлаб-юборди: «Мен бундай бўлишини хоҳламаган эдим. Мен энди бундай қилмайман. Мен бундай қилишни хоҳламагандим! Эшитаяпсизми!?» Тарбиячи Ролландга кучукчани силаб қўйишни таклиф қилди, у рози бўлди ва шу заҳоти йиғидан тўхтаб, овуниб қолди.
Саволлар
1. Равшаннинг хулқ-атворида ҳис-туйғулар кечишининг қандай ўзига хос хусусиятлари намоён бўлди?
2. Уни қайси темпераментга киритиш мумкин?


3-илова
Қуйидаги ўйин турларининг ўзаро қиёсий таҳлилини амалга оширинг.
	Сюжетли-ролли ўйинлар 
	Қоидали ўйинлар 

	
	



13- Мавзу: Ўйин фаолияти назарияси

Тарқатма материалнинг тахминий нусхаси
ФСМУ технологияси

(Ф) – Фикрингизни баён этинг.
(С) – Фикрингиз баёнига бирон сабаб кўрсатинг.
(М) – Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг.
(У) – Фикрингизни умумлаштиринг.

Ушбу технология тингловчиларни ўз фикрини ҳимоя қилишга,
эркин фикрлаш ва ўз фикрини бошқаларга ўтказишга, очиқ ҳолда
баҳслашишга, эгалланган билимларни таҳлил қилишга, қай
даражада эгаллаганликларини баҳолашга ҳамда
тингловчиларни баҳслашиш маданиятига ўргатади.

1)
	Ф
	Ўйин боланинг мотивацион-эҳтиёжлар соҳасига бевосита таъсир ўтказади 

	С
	

	М
	

	У
	


2)
	Ф
	Ўйин боладаги англанган эгоцентризмни бартараф этишга ёрдам беради. 

	С
	

	М
	

	У
	


3)
	Ф
	Ўйин орқали иродавий хатти-ҳаракатлар шаклланади. 

	С
	

	М
	

	У
	



3-илова
Мустаҳкамлаш учун топшириқлар
1. Ўйин ва ўқиш фаолиятини ўзаро танқидий таҳлилини амалга оширинг.
2. Қуйидаги назарияларни изоҳланг:







3. Болалар ўйин фаолиятининг қуйидаги томонлари мавжуд: “мазмун” ва “кўриниш”. Уларни ўзаро қиёсий таҳлил қилинг.
4. Ўйин фаолиятининг бола психикасига таъсирини изоҳланг.

 Мавзу: Боғча болаларининг ахлоқий тушунчаларни ўзлаштиришлари ва уларни ўз хатти-ҳаракатларида намоён қилишларини  ўрганиш
Б/БХ/Б  ЖАДВАЛИ

Б/БХ/Б  ЖАДВАЛИ- Биламан/ Билишни ҳоҳлайман/ Билиб олдим.
   Мавзу, матн, бўлим бўйича изланувчиликни олиб бориш имконини беради.
   Тизимли фикрлаш, тузилмага келтириш, таҳлил қилиш кўникмаларини ривожлантиради.

Жадвални тузиш қоидаси билан танишадилар. Алоҳида /кичик гуруҳларда жадвални расмийлаштирадилар.
“Мавзу бўйича нималарни биласиз” ва “Нимани билишни хоҳлайсиз” деган саволларга жавоб берадилар (олдиндаги иш учун йўналтирувчи асос яратилади). Жадвалнинг 1 ва 2 бўлимларини тўлдирадилар.
Маърузани тинглайдилар, мустақил ўқийдилар.
Мустақил/кичик гуруҳларда жадвалнинг 3 бўлимни тўлдирадилар



Б/БХ/Б  ЖАДВАЛИ

	Топшириқ 
	Биламан
	Билишни хоҳлайман
	Билиб олдим

	Иродавий сифатларнинг айрим элементларини таркиб топиши
	
	 
	 

	Ахлоқий сифатларни шаклланиши
	
	
	


3-илова
Мустаҳкамлаш учун топшириқ
1. Боғча болаларидаги алоқий сифатларни кузатиш бўйича махсус психологик ишлар олиб боринг ва таҳлил қилинг.


15- Мавзу: Боғча болаларининг ахлоқий тушунчаларни ўзлаштиришлари ва уларни ўз хатти-ҳаракатларида намоён қилишларини  ўрганиш

ФСМУ технологияси

(Ф) – Фикрингизни баён этинг.
(С) – Фикрингиз баёнига бирон сабаб кўрсатинг.
(М) – Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг.
(У) – Фикрингизни умумлаштиринг.

Ушбу технология тингловчиларни ўз фикрини ҳимоя қилишга,
эркин фикрлаш ва ўз фикрини бошқаларга ўтказишга, очиқ ҳолда
баҳслашишга, эгалланган билимларни таҳлил қилишга, қай
даражада эгаллаганликларини баҳолашга ҳамда
тингловчиларни баҳслашиш маданиятига ўргатади.

1)
	Ф
	Нуклеар оилада тарбияланаётган болаларда ахлоқий сифатларнинг шаклланиши самаралироқ кечади. 

	С
	

	М
	

	У
	


2)
	Ф
	МТМда болаларда ахлоқий дунёқараш элементларини таркиб топиши учун тарбиячи уларга намуна  бўла олиш шарт. 

	С
	

	М
	

	У
	


3-илова
Мустаҳкамлаш учун топшириқ
1. Зиёли ва ишчилар оиласида вояга етаётган болаларда ахлоқий сфатларнинг таркиб топишини қиёсий таҳлил қилинг.
2. МТМдаги ўқув машғулотлари боладаги ахлоқий сифатларни таркиб топишига қандай таъсир этади? Фикрни изоҳланг.



 Мавзу:Боғча ёшида меҳнат фаолиятининг хусусиятлари

Кластер

КЛАСТЕР
    (Кластер-тутам, боғлам)-ахборот харитасини тузиш йўли- барча тузилманинг моҳиятини марказлаштириш ва аниқлаш учун  қандайдир бирор асосий омил атрофида ғояларни йиғиш.
     Билимларни фаоллаштиришни тезлаштиради, фикрлаш жараёнига мавзу бўйича янги ўзаро боғланишли тасаввурларни эркин ва очиқ жалб қилишга ёрдам беради. 
Кластерни тузиш қоидаси билан танишадилар. Ёзув тахтаси ёки катта қоғоз варағининг ўртасига асосий сўз ёки 1-2 сўздан иборат бўлган мавзу номи ёзилади
Бирикма бўйича асосий сўз билан унинг ёнида мавзу билан боғлиқ сўз ва таклифлар  кичик доирачалар “йўлдошлар” ёзиб қўшилади. Уларни “асосий” сўз билан чизиқлар ёрдамида бирлаштирилади. Бу “йўлдошларда” “кичик йўлдошлар” бўлиши мумкин. Ёзув ажратилган вақт давомида ёки ғоялар тугагунича давом этиши мумкин.
Муҳокама учун кластерлар билан алмашинадилар.



Масалан:
Фаолият
Ўйин фаолияти
Меҳнат фаолияти





Ўқиш фаолияти





















Кластерни тузиш қоидаси
1. Ақлингизга нима келса, барчасини ёзинг. Ғоялари сифатини муҳокама қилманг фақат уларни ёзинг.
2. Хатни тўхтатадиган имло хатоларига ва бошқа омилларга эътибор берманг.
3. Ажратилган вақт тугагунча ёзишни тўхтатманг. Агарда ақлингизда ғоялар келиши бирдан тўхтаса, у ҳолда қачонки янги ғоялар келмагунча қоғозга расм чизиб туринг.

“ББХБ  технологияси 
	Топшириқ 
	Биламан 
	Билишни ҳохлайман 
	Билиб олдим

	МТМда меҳнат фаолиятининг ўзига хослиги
	
	
	

	 Меҳнатнинг бола психикасига таъсири
	
	
	



Назорат саволлари
1. “Зилола  5 ёшда бўлиб, у жуда ҳам гулларни яхши кўради. Шу боисдан у ҳамиша эрталаб гулларга сув қуяди. Яқинда Зилола боғча опасидан гул уруғини гул тувакка экишни ўрганиб олди. Сарвар эса кўпроқ расм чизишга ва пластириндан турли бумларни ясашга жуда қизиқади. У ҳам Зилола билан тенгдош.” Сизнингча, ушбу икки нафар болада содда меҳнат фаолиятлари қандай психологик хусусиятларнинг шаклланишига хизмат қилиши мумкин?
2. Болалардаги меҳнат малакаларини шакллантиришда оила ва МТМнинг ролини қиёсий таҳлил қилинг.


Мавзу: Болалардадиққатнингривожланиши

Б/БХ/Б  ЖАДВАЛИ

Б/БХ/Б  ЖАДВАЛИ- Биламан/ Билишни ҳоҳлайман/ Билиб олдим.
   Мавзу, матн, бўлим бўйича изланувчиликни олиб бориш имконини беради.
   Тизимли фикрлаш, тузилмага келтириш, таҳлил қилиш кўникмаларини ривожлантиради.

Жадвални тузиш қоидаси билан танишадилар. Алоҳида /кичик гуруҳларда жадвални расмийлаштирадилар.
“Мавзу бўйича нималарни биласиз” ва “Нимани билишни хоҳлайсиз” деган саволларга жавоб берадилар (олдиндаги иш учун йўналтирувчи асос яратилади). Жадвалнинг 1 ва 2 бўлимларини тўлдирадилар.
Маърузани тинглайдилар, мустақил ўқийдилар.
Мустақил/кичик гуруҳларда жадвалнинг 3 бўлимни тўлдирадилар

Б/БХ/Б  ЖАДВАЛИ



	Топшириқ 
	Биламан
	Билишни хоҳлайман
	Билиб олдим

	Диққатнинг психофизиологик асослари
	
	 
	 

	Диққат хусусиятлари
	
	
	

	Диққатнинг турлари
	
	
	

	Диққатнинг билиш жараёнларидаги ўрни
	
	
	







“Нима учун” схемаси

“Нима учун” схемаси-муаммонинг дастлабки сабабларини аниқлаш бўйича фикрлар занжири.
    Тизимли, ижодий, таҳлилий фикрлашни ривожлантиради ва фаоллаштиради.
“Нима учун” схемасини тузиш қоидаси билан танишадилар. Алоҳида/кичик гурҳларда муаммони ифодалайдилар. “Нима учун” сўроғини берадилар ва чизадилар, шу саволга жавоб ёзадилар. Бу жараён  муаммонинг дастлабки сабаби аниқланмагунича давом этади.
Кичик гуруҳларга бирлашадилар, таққослайдилар, ўзларининг чизмларини тўлдирадилар. Умумий чизмага келтирадилар.
Иш  натижаларининг тақдимоти



«Нима учун?» чизмасини тузиш қоидалари
1. Айлана ёки тўғри тўртбурчак шакллардан фойдаланишни ўзингиз танлайсиз.
2. Чизманинг кўринишини - мулоҳазалар занжиринитўғри чизиқлими, тўғри чизиқли эмаслигини ўзингиз танлайсиз. 
3. Йўналиш кўрсаткичлари сизнинг қидирувларингизни: дастлабки ҳолатдан изланишгача бўлган йўналишингизни белгилайди. 

“Бу даврда бола диккатининг булинувчанлиги жуда заиф,  кулами эса тор  булади”
















Назорат учун топшириқлар:
	Қуйидаги схемаларда келтирилган жараёнларни ўзаро таҳлил қилиб,ҳар бирини илмий асосда изоҳланг.
1-схема




2-схема






3- схема









Мавзу: Иродаривожланишинингасосийаспектлари
Тарқатма материалнинг тахминий нусхаси
ФСМУ технологияси

(Ф) – Фикрингизни баён этинг.
(С) – Фикрингиз баёнига бирон сабаб кўрсатинг.
(М) – Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг.
(У) – Фикрингизни умумлаштиринг.

Ушбу технология тингловчиларни ўз фикрини ҳимоя қилишга,
эркин фикрлаш ва ўз фикрини бошқаларга ўтказишга, очиқ ҳолда
баҳслашишга, эгалланган билимларни таҳлил қилишга, қай
даражада эгаллаганликларини баҳолашга ҳамда
тингловчиларни баҳслашиш маданиятига ўргатади.

1)
	Иродаси кучли шахс – жанговор қўшиндан ҳам қудратлироқдир. (“Сиёсатнома”, Низомулмулк) 

	Ф
	Фикрингизни баён этинг.

	С
	Фикрингизни баёнига бирор сабаб кўрсатинг.

	М
	Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг. 

	У
	Фикрингизни умумлаштиринг. 


2)
	Болаларда иродавий сифатларнинг таркиб топишида қоидали ўйинларнинг роли катта  

	Ф
	Фикрингизни баён этинг.

	С
	Фикрингизни баёнига бирор сабаб кўрсатинг.

	М
	Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг. 

	У
	Фикрингизни умумлаштиринг. 



3-илова
Мустаҳкамлаш учун топшириқлар
1. Мактабгача тарбия ёшидаги болаларда иродавий сифатлар ва уларнинг ўзига хослиги.
2. Мактабгача тарбия ёшидаги болалардаги иродавий сифатларнинг ривожланиши қандай шарт-шароитлар билан боғлиқ?
3. Иродавий сиқатлар билан бир қаторда ўз-ўзини назорат қилиш феноменининг шаклланиб бориши нималарда намоён бўлади?
4. Ўйин фаолияти ва унинг иродавий сифатларни таркиб топишига таъсири. 

Мавзу: Илк болалик даврида ақлий ўсиш
Муаммоли вазиятлар
1- топшириқ: Куйидаги хусусиятларни айнан кайси ёш даврига хослигини аникланг ва уни давом эттиринг .
 Масалан: мантикий тафаккур элементлари кургазмали образли тафаккур асосида шаклланади.
1. Ихтиёрсиз диккат ва хотира негизида……………………… ривожлана бошлайди.
2. Кургазмали образли тафаккур асосида…………………… тафаккур  шаклланади.
3.  7 ёшдаги кризис ……………………. билан ифодаланади.
4. Бу даврда боланинг одам танаси тузилишига жинсий фаркларга кизикиш …………………………… ёрдам беради.
5. Тафаккур ривожланишининг асосини ……………… шаклланиши ва такомиллашуви ташкил килади.
6. Ихтиёрсиз эсда олиб колишни келтириб чикарадиган тушунчаларни мантикан доиралар ичига жойланг.

	
7. Ихтиёрий диқкатни ривожланишига ёрдам берадиган омиллардан тугри курсатилган вариантни топинг  ва ____________ тавсиф беринг.
1. воситали ёрдам, нуткий курсатмалар.
2.  намуна курсатиш, юналтириш.
3. индивидуал хусусиятлар, такрорий харакатлар.
2-топшириқ: Юсуф оёғи чиқиб кетиб бузилиб қолган аравачани тузатишга уринади. Олдинига у ғилдиракни аравачанинг ёнига қўйиб, унинг ўқига ўрнатмоқчи бўлади. Жуда кўп марта уринишлардан кейин ғилдирак арава ўқининг ташқарига чиқиб ётган учига тасодифан кириб қолади. Аравача энди юриши мумкин. Юсуф  жуда хурсанд. Тарбиячи уни мақтайди: «Баракалла, Юсуф  аравани ўзинг тузатдинг-га, айтчи, қандай қилиб тузатдинг?»: Юсуф : «Мана, кўриб турибсиз-ку, тузатдим-да!» — дейди. (Аравачани кўтариб, ғилдиракни айлантириб кўрсатади). «Сен бу ишни қандай бажарганингни яна бир марта кўрсатиб бергин!» – дейди тарбиячи (у билдирмасдан ҳаракат қилиб аравачанинг ғилдирагини ўқидан чиқариб қўяди). Юсуф  яна ғилдиракни аравачага яқинлаштиради, лекин бу сафар уни аравачанинг ўқига дарров кийгизиб қўяди. – «Мана, тузатдим!» — дейди қувонч билан бола, лекин. бу ишни қандай бажарганини бу гал ҳам сўзлаб бера олмайди.
Саволлар
1. Боланинг ҳаракатларига қараб, унинг ёши тахминан нечада эканлигини аниқланг.
2. Мазкур эпизодда фикрлаш фаолиятининг қандай хусусиятлари намоён бўлади? Бундан қандай педагогик хулоса чиқариш керак?
3- топшириқ: Олти ёшли Нозимага холаси шундай масала берди: «Тўртта қушча учиб келиб дарахтларга қўнишди. Ҳар бир дарахтга биттадан қушча қўнган эди, битта қушча ортиб қолди, битта дарахтга иккитадан қушча қўнган эди – дарахт ортиб қолди, дарахтлар нечта эди?» Нозима  масалани такрор-такрор айтиб берди-ю, лекин уни сира ҳал қила олмади. Шунда холаси коғоздаи учта дарахт ва тўртта қушча шаклини қирқиб ясади. Нозима  мана шу дарахт ва қушчалар ёрдамида масалани тез, тўғри ечди.
4- топшириқ: Қуйидаги бола тафаккурига ҳос бўлган хусусиятларни ёшга оид равишда ажратинг ва ( аниқ ёшни кўрсатинг) изоҳланг. Ушбу хусусиятларни операционал ва конкрет операционал босқичларнинг қай  бирига талуқлигини топинг.
1) Ригидлик ва аниқлик. 
2) “Хозир ва шу ерда” га йўналганлик.
3) Эгилувчанлик.
4) Интуитивлик
5) Кўп қирралилиги 
6) Эгомарказлашув (Эгоцентр)
7) Кўзга яққол ташланувчи белгиларга диққатни қаратиш.
8) “ Ҳозир ва шу ёрдам” нинг чегарасидан чиқиш.
9) Эгомарказлашувни (Эгоценризимни) пасайиши.
10) Сабаб – оқибатларни алоқадорлигини қидириш.
3-илова
Қуйидаги тафаккурнинг ривожланиш шартларини таҳлилини амалга оширинг.





20- Мавзу: Илк болалик даврида сўз ва предметлар ўртасидаги боғлиқликни аниқлаш

Тарқатма материалнинг тахминий нусхаси
ФСМУ технологияси

(Ф) – Фикрингизни баён этинг.
(С) – Фикрингиз баёнига бирон сабаб кўрсатинг.
(М) – Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг.
(У) – Фикрингизни умумлаштиринг.

Ушбу технология тингловчиларни ўз фикрини ҳимоя қилишга,
эркин фикрлаш ва ўз фикрини бошқаларга ўтказишга, очиқ ҳолда
баҳслашишга, эгалланган билимларни таҳлил қилишга, қай
даражада эгаллаганликларини баҳолашга ҳамда
тингловчиларни баҳслашиш маданиятига ўргатади.

1)
	Ф
	Болалар предметларни ифодалаш учун тақлид сўзлардан кенг фойдаланадилар

	С
	

	М
	

	У
	


2)
	Ф
	Бу даврдаги болаларда предметларнинг ўзига хос жиҳатларини ифодалашлари учун айнийлик қонуни муҳим рол ўйнайди 

	С
	

	М
	

	У
	



3-илова
Мустаҳкамлаш учун топшириқ
1. “Илк болалик даврида сўз ва предметлар орасидаги ўзаро боғлиқликни ўзига хос жиҳатлари” мавзусида 5-минутлик эссе ёзинг.

Мавзу: Илк болалик даврида нутқ граматикасига доир тадқиқотлар.


Тарқатма материалнинг тахминий нусхаси
ФСМУ технологияси

(Ф) – Фикрингизни баён этинг.
(С) – Фикрингиз баёнига бирон сабаб кўрсатинг.
(М) – Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг.
(У) – Фикрингизни умумлаштиринг.

Ушбу технология тингловчиларни ўз фикрини ҳимоя қилишга,
эркин фикрлаш ва ўз фикрини бошқаларга ўтказишга, очиқ ҳолда
баҳслашишга, эгалланган билимларни таҳлил қилишга, қай
даражада эгаллаганликларини баҳолашга ҳамда
тингловчиларни баҳслашиш маданиятига ўргатади.


	ФФикрингизни баён этинг.

	СФикрингизни баёнига бирор сабаб кўрсатинг.

	МКўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг. 

	УФикрингизни умумлаштиринг. 



	 НУТҚ – ШАХСНИНГ ИЧКИ ФАОЛЛИГИДИР.

	Ф
	

	С
	

	М
	

	У
	



3-илова
Назорат саволлари ва вазифа:
Мактабгача ёшдаги (4 ёшдан 7 ёшгача бўлган) болаларга тадқиқот   вақтида ўрганиш учун 15 та сўз ўқиб берилди ва болалардан ўша сўзларни қайта талаффуз қилиб бериш сўралди.
Сўнгра ўша болаларга (айрим предметлар тасвири ишланган) расмлар  тўплами  тақдим этилди,  айтилган ҳар битта сўзни (бу сафар энди бошқа сўзларни) эслаб қолиш ҳамда мазкур сўзни эсда яхшироқ  эсда сақлаб қолишга ёрдам берадиган тегишли расмни  кўрсатиш таклиф қилинди. Кейин эса расмлар олиб қўйилиб, болаларга энди бояги сўзларни расмни кўрмай туриб такрорлаш таклиф қилинди.
 Юқоридагига асосланиб тўрт яшар ва етти яшар болалар учун кўрсатма тузиб чиқинг.


Мавзу: Уч ёшли болаларнинг психологик хусусиятлари.

1- топшириқ: Бола шахси тараккиётининг  3 ёшлик инкирози даврига  мувофик келувчи хусусиятларини   куйидаги чизмага  тегишли равишда жойлаштиринг.
Катта
Биргаликдаги фаолият
Бола





Ривожланишдаги муваффақиятлар







Марказий “Мен” шаклланиши



Хулқ-атворнинг сифатий ўзгариши

Ўз-ўзини англашнинг шаклланиши

“Мен ўзим” реаксияси


Ўз-ўзининг фаол намоён  бўлишшакллари











Хусусиятлар: узаро харакатлар хусуятларни аниклайди, камуникация  актига рахбарлик килади, бир - бирини узаро тушуниш  рагбатлаш, атрофдаги предметларни номини таниш, узини исми билан атайди, узини катталардан ажратади, уз эхтиёжларини мустакил кондиришга харакат килади, уз – узини англашнинг шаклланиши, максадга мувофик мустакилликни рагбатлантириш, узаро муносабатдаги кийинчиликни силиклаш, аввалги узаро муносабатларни саклаш, бола фаоллигини чегаралаш, узаро муносабатларни салбийлашуви, боланинг негативизми ва кайсарлиги, уйлаб топиш ва фантазия, катталар сабр токатини урганиш уйинларда катталик рахбарлик килиш.
2-топшириқ: Мен- концепцияси ўзини бошқалар билан солиштириш орқали ўзлаштирилади, эгалланади; кичкина болалар ўзини бошқалар билан жисмоний характеристикалари бўйича солиштириш орқали ўзини англайди, катталар эса-........
3-топшириқ: Сардорнинг онаси (4 ёш-у 7 ойлик) тарбиячига маслахат сўраб мурожаат қилди: ўғлим билан қандай йўл туцам экан, у борган сари қайсарлашиб бормоқда? Онанинг  айтишича боланинг отаси ва буваси ҳам қайсар одамлар. “Балки бу наслийдир?” – деб сўради она.
Саволлар:
1) Онанинг хавотирлари ўринлими? Психологик изох беринг? 
2) Болада бундай характер хусусиятларини шаклланишига психик тараққиётнинг қайси омиллари таъсир қилган?
3) Онага нима деб маслахат берар эдингиз?
2- илова
ТОИФАЛАШ ЖАДВАЛИ
Тоифали шарҳлашни тузиш қоидаси билан танишадилар. Ақлий ҳужум / кластер тузиш/ янги ўқув материали билан танишишдан сўнг, кичик гуруҳларда, олинган маълумот лавҳаларини бирлаштириш имконини берадиган тоифаларни излайдилар.
ТОИФАЛАШ ЖАДВАЛИ
    Тоифа-хусусият ва муносабатларни муҳимлигини намоён қилувчи (умумий) аломат.
    Ажратилган аломатлар асосида олинган маълумотларни бирлаштиришни таъминлайди.
   Тизимли фикрлаш, маълумотларни тузилмага келтириш, тизимлаштириш кўникмаларини ривожлантиради.

Тоифаларни жадвал кўринишида расмийлаштирадилар. Ғояларни / маълумотларни тоифага мос равишда бўладилар. Иш жараёнида тоифаларнинг айрим номлари ўзгариши мумкин. Янгилари пайдо бўлиши мумкин.
Иш  натижаларининг тақдимоти




Тоифалаш шарҳини  тузиш қоидаси:

1. Тоифалар бўйича маълумотларни тақсимлашнинг ягона усули мавжуд эмас.
2. Битта мини - гуруҳда тоифаларга ажратиш бошқа гуруҳда ажратилган тоифалардан фарқ қилиши мумкин.
3. Таълим олувчиларга  олдиндан тайёрлаб қўйилган тоифаларни бериш мумкин эмас бу уларнинг мустақил танлови бўла қолсин.

ТОИФАЛАШ ЖАДВАЛИ

	Илк болалик даври 

	
1-ёш
	
2-ёш
	
3-ёш

	
	
	



Мавзу: Мактабгача тарбия ёшига доир тадқиқотлар.
Тарқатма материалнинг тахминий нусхаси
ФСМУ технологияси

(Ф) – Фикрингизни баён этинг.
(С) – Фикрингиз баёнига бирон сабаб кўрсатинг.
(М) – Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг.
(У) – Фикрингизни умумлаштиринг.

Ушбу технология тингловчиларни ўз фикрини ҳимоя қилишга,
эркин фикрлаш ва ўз фикрини бошқаларга ўтказишга, очиқ ҳолда
баҳслашишга, эгалланган билимларни таҳлил қилишга, қай
даражада эгаллаганликларини баҳолашга ҳамда
тингловчиларни баҳслашиш маданиятига ўргатади.


1)
	Мактабгача тарбия ёшида максaдрa йуналтирилган машгулотга нисбатан ййинда хулк кукникмаларини олдинроқ ва  осонроқ эгаллаш мумкин.

	Ф
	Фикрингизни баён этинг.

	С
	Фикрингизни баёнига бирор сабаб кўрсатинг.

	М
	Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг. 

	У
	Фикрингизни умумлаштиринг. 


2)
	Мактабгача тарбия ёшида меҳнатга муносабат ижобий шаклланади. 

	Ф
	Фикрингизни баён этинг.

	С
	Фикрингизни баёнига бирор сабаб кўрсатинг.

	М
	Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг. 

	У
	Фикрингизни умумлаштиринг. 



3-илова
Мустаҳкамлаш учун топшириқлар
· Тасаввур қилинг, 4 ёшли бола кўчада онаси билан кетаётганида хархаша қила бошлади. Шунда унинг онаси болага қўпол муомалада бўлиб, болани урушиб берди.
· Тасаввур қилинг, 4 ёшли бола дўконга кирганида  онасига турли нарсаларни кўрсатиши билан она боласининг айтагини дарҳол мухайё қилмоқда.
Сизнинг фикрингизча, ушбу икки вазиятдаги болалар қандай шарт-шароитларда вояга етмоқда ва бу уларнинг психикасига қандай таъсир этади? Шу мисоллар орқали “ота-она-бола” муносабатлари тизимини изоҳлаб беринг.
Мавзу: Мактабгача тарбия ёшида катталар билан муносабат.

Тарқатма материалнинг тахминий нусхаси
ФСМУ технологияси

(Ф) – Фикрингизни баён этинг.
(С) – Фикрингиз баёнига бирон сабаб кўрсатинг.
(М) – Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг.
(У) – Фикрингизни умумлаштиринг.

Ушбу технология тингловчиларни ўз фикрини ҳимоя қилишга,
эркин фикрлаш ва ўз фикрини бошқаларга ўтказишга, очиқ ҳолда
баҳслашишга, эгалланган билимларни таҳлил қилишга, қай
даражада эгаллаганликларини баҳолашга ҳамда
тингловчиларни баҳслашиш маданиятига ўргатади.


1)
	Мактабгача тарбия ёшидаги катталар билан муносабат бола шахсига таъсир ўтказади.

	Ф
	Фикрингизни баён этинг.

	С
	Фикрингизни баёнига бирор сабаб кўрсатинг.

	М
	Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг. 

	У
	Фикрингизни умумлаштиринг. 


2)
	Тенгдошлар билан мулоқот бола дунёқарашини кенгайтиради

	Ф
	Фикрингизни баён этинг.

	С
	Фикрингизни баёнига бирор сабаб кўрсатинг.

	М
	Кўрсатилган сабабни тушунтирувчи мисол келтиринг. 

	У
	Фикрингизни умумлаштиринг. 





Кейсни бажариш босқчилари ва топшириқлар:


Кейсдаги муаммони келтириб чиқарган асосий сабабларни белгиланг(индивидуал ва кичик гуруҳда).


Мобил иловани ишга тушириш учун бажариладагина ишлар кетма-кетлигини белгиланг (жуфтликлардаги иш).







Ф


фикрингизни баён этинг


С


фикрингизни баёнига сабаб кўрсатинг


М


кўрсатган  сабабингизни  исботлаб мисол келтиринг	


У


фикрингизни умумлаштиринг 











А)  идрок





В) тафакур






S – (strength)


кучли томонлари


W – (weakness)


заиф, кучсиз томонлари


O – (opportunity)


имкониятлари	


T – (threat) 


тўсиқлар 
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А.П.Усованинг тадқиқотларида ролли ўйин иштирокчиларининг сафи ёш улғайтиришига қараб, жинсий тафовутлар ҳам кенгайиб боради:

А) 3ёшли болалар 2-3 тадан гуруҳга бирлашиб, 3-5 дақиқа бирга ўйнай оладилар;

В) 6-7 ёшли болаларда ролли ўйинни гуруҳ ёки жамоа бўлиб бирга ўйнаш истаги вужудга келади, натижада аввал роллар тақсимланади 

Б) 4-5 ёшлилар гуруҳи 2-5 та иштирокчидан иборат бўлиб, уларнинг ҳамкорликдаги фаолияти 40-50 дақиқа давом этади. Ўйин давомида қатнашчилар сони ортиб ҳам боради;
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Диққат турларини ривожлантиришга таъсир этувчи омиллар
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қизиқишлар

Ўйин фаолиятини 

хилма-хил тарзда

 бўлиши

Боғчада жамоа 

томонидан талаб 

этадиган тартибларга 

бўйсуниш

Қоидали ўйин

шартларини сўзсиз

бажариш

Катталарнинг

топшириқларини

чидам, қунт

билан адо этиш

Ихтиёрий диққат












































image23.emf
Диққатнинг

Диққатнинг

концентлашганлиги

концентлашганлиги

қуйидаги

қуйидаги

омилларга

омилларга

боғлиқ

боғлиқ

қизиқиш

қизиқиш

ҳиссиёт

ҳиссиёт


oleObject8.bin
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